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ABSTRAK

Pendampingan orang terdekat selama proses persalinan dapat memberikan dampak
positif bagi ibu,antara lain, dapat mengurangi nyeri saat proses persalinan, jarang menggunakan
anageltik ,dan jarang dilakukan persalinan dengan tindakan seperti vakum, forsep dan caesar.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara karakteristik ibu dan
pendampingan orang terdekat selama proses persalinan dengan keberhasilan persalinan.

Desain penelitian yang digunakan adalah cross-sectional dengan variabel independen
(usia ibu, paritas, pendidikan,pekerjaan dan pendampingan orang terdekat) dan variabel
dependen (keberhasilan proses persalinan).Penelitian dilaksanakan pada bulan Maret- April 2012
bertempat di Puskesmas Kecamatan Pulo Gadung, Jakarta Timur, penelitian ini ditujukan pada
ibu yang bersalin di Puskesmas dengan jumlah sample sebanyak 68 orang, pengumpulan data
dengan menggunakan kuesioner, analisis data menggunakan menggunakan uji analisis chi
square.

Persentasi terbesar dari hasil penelitian didapatkan hasil Karakteristik responden berusia
20 — 35 tahun 77,9%, multigravida 64,73%, bekerja 58,8%, pendidikan tinggi 85,3%,
keberhasilan 76,5% berhasil, didampingi 76,5% .

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tidak ada hubungan antara usia ibu dengan
keberhasilan persalinan ( p = 0,311), tidak ada hubungan antara pekerjaan ibu dengan
keberhasilan persalinan (p = 0,161), tidak ada hubungan antara pendidikan terakhir ibu dengan
keberhasilan persalinan (p = 0,776), tetapi ada hubungan antara paritas dengan keberhasilan
persalinan (p = 0,029),ada hubungan antara pendampingan orang terdekat dengan keberhasilan
persalinan (p = 0,000).

Saran dari penelitian ini adalah dapat dibuat kebijakan pada saat antenatal care orang
yang akan berperan dalam pendampingan saat proses persalinan sudah dapat dilibatkan, dan
memotivasi setiap ibu agar selama proses persalinan didampingi secara terus menerus oleh orang
terdekat.
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