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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian mengenai “Hubungan Karakteristik Perawat Terhadap 

Pengetahuan Pencegahan Infeksi Saluran Kemih Pada Pasien yang Menggunakan 

Kateter Urin di RS X” adalah sebagai berikut: 

1. Variabel Karakteristik Responden  

a) Diidentifikasi distribusi responden berdasarkan usia sebagian besar adalah  

berumur 20 -  25 tahun (55,0%). 

b) Diidentifikasi distribusi pasien berdasarkan jenis kelamin sebagian besar 

adalah  perempuan (81,7%). 

c) Diidentifikasi distribusi pasien berdasarkan lama bekerja sebagian besar 

adalah  pada PK 1 (1-4 tahun)  (51,7%). 

d) Diidentifikasi distribusi pasien berdasarkan pendidikan sebagian besar 

adalah  DIII keperawatan (63,3%). 

2. Variabel Pengetahuan. 

Diidentifikasi hasil pengukuran pengetahuan responden sebagian besar 

memiliki pengetahuan cukup (43,3%) dan pengetahuan baik (35%).  

3. Hasil analisa hubungan karakteristik responden terhadap pengetahuan 

pencegahan infeksi saluran kemih pada pasien dengan kateter urin. Hasil 

analisa diperoleh bahwa: Ada hubungan secara signifikan karakteristik 

responden : Usia dengan p value 0,000, jenis kelamin dengan p value 0,007, 

lama berkerja dengan p value 0,011, pendidikan dengan p value 0,003 terhadap 

pengetahuan pencegahan infeksi saluran kemih pada pasien yang menggunakan 

kateter urin di RS X. 
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian diatas maka saran-saran yang dapat 

peneliti sampaikan adalah: 

1. Bagi Rumah Sakit  

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan masukan bagi perawat yang 

senantiasa melakukan tindakan medis secara aseptik baik melakukan 

pemasangan kateter atau tindakan lainnya untuk mencegah terjadinya infeksi 

saluran kemih pada pasien baik dalam bentuk tindakan intervensi maupun 

pelayanan medis lainnya. 

2. Bagi Perawat 

Melalui penelitian ini dapat memberikan masukan mengenai pengetahuan 

perawat terhadap pencegahan infeksi saluran kemih, karena setiap tindakan 

yang dilakukan akan membawa dampak bagi pasien sehingga akan menambah 

ketelitian, kehati-hatian dan pengetahuan perawat dalam setiap tindakan 

pemasangan selang kateter maupun tindakan lainnya.  

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan penelitian ini dapat dikembangkan jauh lebih baik lagi dan 

sempurna dengan menambahkan variabel baru yang meliputi variabel sikap 

dan motivasi perawat agar menyempurnakan penelitian sebelumnya sehingga 

dapat diperbaharui dengan penelitian-penelitian selanjutnya. 

4. Bagi Peneliti 

Penelitian ini merupakan pengalaman berharga dan dapat menambah ilmu 

pengetahuan, khususnya tentang hubungan pengetahuan perawat terhadap 

pencegahan infeksi saluran kemih di Rumah Sakit X. 

 

 


