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ABSTRAK

Pendahuluan : kusta merupakan salah satu dari 17 penyakit tropis yang terabaikan
dan angka kejadiannya masih tinggi. Jumlah penderita baru di Kota Kupang dengan
tipe PB dan MB sampai akhir Desember 2015 sebanyak 60 penderita dengan type PB
15 penderita dan type MB 45 penderita. Tujuan : Mengetahui hubungan antara
dukungan keluarga dengan kualitas hidup pada penderita kusta. Metode : Desain
penelitian kuantitaif dengan metode deskriptif korelatif, melalui pendekatan Cross
Sectional. Teknik pengambilan sampel dengan menggunakan total sampling (53
responden), pengambilan data kuesioner. Analisis univariat menggunakan distribusi
frekuensi dan analisi bivariat menggunakan uji Kendall’s tau b. Hasil : Uji bivariat
terdapat hubungan antara dukungan emosional keluarga dengan kualitas hidup
penderita kusta (p value 0,000), dukungan instrumental keluarga dengan kualitas
hidup penderita kusta (p value 0.000), dukungan penilaian keluarga dengan kualitas
hidup penderita (p value 0.000), dukungan informasional keluarga dengan kualitas
hidup penderita kusta dengan nilai (p value 0,005). Simpulan : semakin baik
dukungan keluarga, semakin baik pula kualitas hidup penderita kusta. Saran :
perawat perlu memberikan asuhan keperawatan yang mencakup faktor-faktor yang
berhubungan dengan kualitas hidup dan mampu memberikan informasi serta
dukungan yang tepat terhadap pasien yang menjalani perawatan sehingga mampu
meningkatkan kualitas hidup pasien yang mengalami kusta.

Kata Kunci : Kusta, Dukungan Keluarga, Kualitas Hidup
Referensi : 11 buku, 22 jurnal, 4 Alamat website (2007 — 2016)
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ABSTRACK

Introduction: Leprosy is one of 17 neglected tropical diseases and the number of its
case is still high. The number of new leprosy type PB and MB until 2015 in Kupang
city is 60 with PB type is 15 leprosy and MB type is 45 leprosy. Aims: to find out the
relationship between family support and the life quality of the leprosy. Method:
quantitative research design with correlative descriptive method trough Cross
Sectional approach. The technique of the sampling is by using total sampling (53
respondents), questioner data collection. Univariat uses frequency distribution and
bivariat analysis uses Kendall’s tau b test. Result: bivariat test finds that the
relationship between the family emotional support with the life quality of the leprosy
is as (p value 0,000), family instrumental support with the life quality of the leprosy
is as (p value 0,000), family assessment support with the life quality of the leprosy is
as (p value 0,000), family informational support with the life quality of the leprosy is
as (p value 0,005). Conclusion: the better the family support, the better the life
quality of the leprosy. Suggestion: nurses should give nursing training that includes
factors that related to life quality and they should be able to give accurate
information and support for the under-treatment patient so that it will elevate the life
quality of the leprosy patients.

Key words: Leprosy, Family Support, Life Quality.
References: 11 books, 22 journals, 4 websites (2007-2016)
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