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ABSTRAK 

ISPA merupakan masalah kesehatan yang serius terutama pada balita karena 

penyakit ini menyerang salah satu bagian dan atau lebih dari saluran napas mulai dari 

hidung (saluran napas atas) hingga alveoli (saluran bawah) termasuk jaringan 

adneksanya, seperti sinus, rongga telinga tengah, atau pleura. Tujuan penelitian ini 

untuk mengetahui efektivitas pemberian penyuluhan tentang ISPA pada balita bagi 

para pengasuh dan untuk mengetahui gambaran faktor-faktor seperti karakteristik 

pengasuh (usia, pendidikan, masa kerja, status karyawan, motivasi belajar), 

pengetahuan pengasuh di Panti Asuhan Pondok si Boncel Jakarta Selatan. 

Rancangan penelitian yang dilakukan adalah quasi-experiment dan within-subjects, 

dengan pendekatan kuantitatif. Jumlah populasi 30 orang pengasuh. Analisis data 

yang digunakan adalah analisis univariat statistik deskriptif, dan analisa bivariat 

dengan mempergunakan uji Wilcoxon test dan Kendall’s tau-b.   

Hasil penelitian menunjukan bahwa tidak ada perbedaan pengetahuan sebelum dan 

setelah diberikan penyuluhan tentang ISPA pada balita (p=0,317), tidak ada 

hubungan antara umur (p=0,303), pendidikan pengasuh (p=0,680), masa kerja 

pengasuh (p=0,295), status karyawan (p=0,299), dan motivasi belajar (p=0,300) 

dengan tingkat pengetahuan. 

Saran bagi penanggung jawab di Panti Asuhan Pondok si Boncel, agar dapat 

memotivasi, mengarahkan, dan mengevaluasi kinerja pengasuh dalam merawat anak 

asuh dengan ISPA sehingga angka kesakitan dapat menurun. 

 

Kata kunci: ISPA pada balita, efektivitas pemberian penyuluhan 

Daftar Pustaka: 32 buku (1993 – 2013), 2 situs internet 
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ABSTRACT 

Acute Respiratory Infection (ARI) is a serious health problem especially on children 

under five years old because  its attack one or more parts of respiratory tract, from 

nose (upper air way) to alveoli (lower air way) include the adnexsa tissue, e.g 

sinuses, middle ear cavity, or pleura.  The purpose of this research is to determine the 

effectivenes of education about ARI on children under five yearsold to the caregivers 

in Pondok si Boncel orphanage, South of Jakarta. This research uses the quasi-

experiment and within-subjects design, with quantitative approach. The population is 

30 caregivers in Pondok si Boncel orphanage. The data analyse uses univariate 

descriptive statistic analyse and bivariate analyse uses Wilcoxon test and Kendall’s 

tau-b. The analysis results show that there is no difference between the caregiver’s 

knowledge before and after the education about ARI on children under five years old 

(p=0,317), there is no corelation between age (p=0,303), education level of 

caregivers (p=0,680), time of work (p=0,295),  the status of employees (p=0,299), 

and learning motivation (p=0,300) with knowledge. Based on this research, it is 

suggested for the manager of Pondok si Boncel orphanage, to motivate, direct, and 

evaluate the caregiver’s performance when they taking care of the children with ARI 

so that morbidity of ARI can decrease. 

 

Key words: ARI on children under five years old, effectives of the health education 
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