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ABSTRAK

Remaja merupakan masa peralihan dari anak-anak menuju dewasa dimana remaja
merasa dirinya tidak seperti anak-anak lagi, dalam masa transisi pada remaja
diperlukan peran penting orang tua dalam mengasuh dan mengarahkan anak agar
tidak melakukan perilaku negatif seperti halnya merokok. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan pola asuh orangtua, pengetahuan, sikap dengan
perilaku merokok pada remaja SMA. Penelitian ini mengunakan desain penelitian
deskriptif korelatif. Responden didapatkan dengan purposive sampling sebanyak
125 siswa. Hasil Analisa univariat pada penelitian ini yaitu pola asuh kategori
baik sejumlah 63,2%, pengetahuan baik sejumlah 68,2%, sikap cukup 84,8% dan
perilaku merokok kategori positif 53,6%. Hasil Analisa bivariat dengan
menggunakan uji Chi-Square menunjukan terdapat hubungan yang signifikan
antar pola asuh (p-value= 0,036), pengetahuan (p-value= 0,000) dan sikap (p-
value= 0,000) dengan perilaku merokok. Perlu adanya pengawasan bagi peserta
didik dengan mengajak orangtua untuk lebih memperhatikan anak
merekasehingga tidak salah pemahaman dan bersikap untuk menghindari
perilaku negatif merokok.

Kata kunci: Pola Asuh Orang tua, Pengetahuan, Sikap, Perilaku Merokok
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ABSTRACT

Adolescents are a transitional period from children to adults where adolescents
feel that they are not like children anymore, in the transition period in
adolescence, an important role of parents is needed in caring for and directing
children not to do negative behavior such as smoking. This study aims to
determine the relationship between parenting, knowledge, attitudes, and smoking
behavior in high school adolescents. This study used a descriptive correlative
research design. Respondents were obtained by purposive sampling as many as
125 students. The results of the univariate analysis in this study were good
category parenting with 63.2%, good knowledge 68.2%, adequate attitude 84.8%,
and positive smoking behavior 53.6%. The results of bivariate analysis using the
Chi-Square test showed that there was a significant relationship between
parenting styles (p-value = 0.036), knowledge (p-value = 0,000) and attitude (p-
value = 0,000) with smoking behavior. There needs to be supervision for students
by inviting parents to pay more attention to their children so that they do not
misunderstand and behave to avoid smoking negative behavior.

Keywords: Parenting, Knowledge, Attitudes, Smoking behavior
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