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ABSTRAK

Skin to skin contact adalah kondisi dimana bayi hanya menggunakan popok / diaper dan
diletakkan diatas dada ibu atau ayah yang telanjang dada. Bila diperlukan. Tujuan penelitian ini
menganalisis faktor — faktor yang berhubungan dengan pelaksanaan skin to skin contact.
penelitian ini merupakan penelitian deskriptif korelatif dengan desain Cross Sectional, dan
dilakukan di RS X Jakarta, dimana masih rendahnya pelaksanaan skin to skin contact yang
dilakukan oleh tenaga kesehatan di ruang kamar bersalin. Penelitian ini dilakukan dengan total
sampling yang berjumlah 40 responden, pengumpulan data dilakukan pada bulan Maret sampai
dengan Juli 2018 yang dilakukan oleh peneliti sendiri. Dari hasil hitung statistik tidak didapatkan
hubungan faktor internal dengan pelaksanaan skin to skin contact. Faktor usia tidak ada
hubungan dengan pelaksanaan skin to skin contact dengan p value 0,418, Lama kerja tidak ada
hubungan dengan skin to skin contact dengan p value 0,861, Tingkat pendidikan dengan
pelaksanaan skin to skin contact dengan p value 0, 335, Pengetahuan tidak ada hubungan dengan
pelaksanaan skin to skin contact dengan p value 0, 548, dan sikap bidan tidak ada hubungan
dengan pelaksanaan skin to skin contact dengan p value 0, 433. Dari hasil hitung statistik
didapatkan hubungan faktor eksternal dengan pelaksanaan skin to skin contact : Ada hubungan
antara pelatihan dengan pelaksanaan skin to skin contact dengan p value 0,00.

Kata kunci : skin to skin contact, pelaksanaan, ruang bersalin
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Chapter VI , page 66, tables 15, attachments 8

ABSTRACT

Skin to skin contact is a condition in which a baby wearing only a diaper and placed above the
chest mother or father topless. The purpose of this study was to analyze factors related to skin to
skin contact. This research is a descriptive correlative design,this research was conducted at
Jakarat X Hospital where is the low level of skin to skin contact carried out by health workers in
the maternity room. This research was conducted of 40 respondents. Data collection was carried
out in the month of March unti July 2018 which was carried out by the researchers themselves.
From the result of the statistical calculation, there is no internal relationship with the
implementation of skin to skin contact. Age factor has no relationship with the implementation
of skin to skin contact with p value 0,418, work experience has no relationship with skin to skin
contact with p value 0,861, the level of education has no relationship with the implementation of
skin to skin contact with p value 0,335, knowledge has no relationship with the implementation
of skin to skin contact with p value 0,548, and the attitude of the midwife has nothing to do with
the implementation of skin to skin with p value 0,433, from the result of statistical calculations
obtained the relationship of external factors with the implementation of skin to skin contact.
There is a relationship between training with skin to skin contact with p value 0,00.

Keywords : skin to skin contact, implementation, maternity room
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