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ABSTRAK 

Ketajaman penglihatan adalah kemampuan untuk membedakan bagian-bagian detail 

yang kecil, baik terhadap objek maupun terhadap permukaan. Ketajaman penglihatan 

juga dapat diartikan sebagai kemampuan mata dalammelihat dengan jelas (Hartono, 

2009). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubunganantara screen time, posisi 

menggunakan gadged, jarak pandang dengan ketajaman penglihatan pada siswa 

pengguna gadged kelas V di SD CK Tzu Chi. Penelitian ini menggunakan desain 

kuantitaif potong lintang (cross sectional). Cara pengambilan sampel pada penelitian 

ini dengan menggunakan metode random sampling pada siswa kelas V SD CK Tzu 

Chi dengan jumlah 106 siswa. Alat pengumpulan data pada penelitian ini 

menggunakan kuesioner. Dari 106 siswa terdapat (56.5%) perempuan, (73.6%) 

berusia 5-11 tahun, (76.4%) tidak menggunakan kacamata, (84.9%) menggunakan 

handphone/smartphone. Hasil uji bivariat didapatkan tidak terdapat hubungan antara 

screen time  ( p= 0.738 > 0.05) dengan ketajaman penglihatan (visus) tidak terdapat 

hubungan posisi menggunakan gadged (p= 0.342 > 0.05) dengan ketajaman 

penglihatan (visus) dan tidak terdapat hubungan dengan jarak pandang ( p= 0.102 > 

0.05) dengan ketajaman penglihatan (visus). Rekomendasi dari penelitian ini kepada 

orang tua agar orang tua dapat membatasi waktu penggunaan gadged pada anak, dan 

pada peneliti selanjutnya di tambahkan variabel lain untuk penelitian selanjutnya.  

Kata kunci  : screen time, posisi menggunakan gadged, jarak pandang  

Daftar Pustaka  :18 Jurnal, 7 buku  (2009-2018) 

 

  



SINT CAROLUS SCHOOL OF HEALTH SCIENCE 

NURSING BACHELOR PROGRAM  

Research Report 

June, 2019  

Hesty Esra 

THE FACTORS THAT ARE RELATED TO VISUAL ACUITY TO THE GADGED 

USERS IN STUDENTS GRADE V OF CK TZU CHI WEST JAKARTA 

ELEMENTARY SCHOOL 

Xii + 55 pages, 12 table, 1 scheme, 12 attachment 

 

ABSTRACT 

Visual acuity is the ability to distinguish small parts of detail, both on the object and 

surface.Visual acuity can  also be interpreted as the ability of eyesto see  clearly. 

(Hartono, 2009). The objective of  this study  to determine the relationship between 

the  screen time,the  position in using gadged, visibility with visual acuity in students 

of grade 5 who are the  gadged users at CK Tzu Chi Elementary School. This study 

uses the cross sectional quantitative design. The method of sampling in this study 

uses 106 students of  grade V CK Tzu Chi elementary school students. The data 

collection tool in this study uses a questionnaire. From the 106 students there were 

(56.5%)  women, (73.6%) aged 5-11 years, (76.4%) did not  wear  eyeglasses, 

(84.9%) used cellphones / smartphones. The bivariate test results showed that there 

was no relationship between screen time (p = 0.738> 0.05) with visual acuity (visual 

acuity) there was no position relationship using gadged (p = 0.342> 0.05) with 

visual acuity (visus) and no relationship with visibility ( p = 0.102>0.05) with visual 

acuity (visus) 0.342). Therecommendations from this study to parents apply the time 

limit  of  the gadget usage  to theirchildren, and to the next  researcher is suggested 

to add other variables for further research.  

 

Keywords: screen time, position using gadged, visibility 
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