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ABSTRAK 

Latar belakang : Hampir seluruh wanita indonesia (98%) mendapatkan pelayanan 

ANC dari tenaga kesehatan (nakes) yang kompeten minimal 1 kali (K1) dan 77 

persen mendapatkan pemeriksaan kehamilan minimal 4 kali (K4). Cakupan ini 

merujuk pada kehamilan anak terakhir pada periode 5 tahun sebelum survei atau 

memberi gambaran pada referensi waktu tahun 2015. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan keteraturan pemeriksaan 

kehamilan di Puskesmas X di Kota Kupang. Desain penelitiannya dengan deskritif 

korelasi dengan rancangan cross sectional . Metode penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif yang telah dilakukan pada bulan Januari 2020 - Februari 2020, 

dengan alat ukur kuesioner. Jumlah  sampel sebanyak 108 responden. Pengambilan 

sampel menggunalan teknik purposive sampling. Data di analisis menggunakan uji 

chi-square dan kendall’s tau-b. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu hamil 

aterm. Hasil penelitian menunjukan ada hubungan hubungan usia dengan keteraturan 

pemeriksaan kehamilan (p= 0.025), ada hubungan pendidikan dengan keteraturan 

pemeriksaan kehamilan (p=0.022), tidak ada hubungan pekerjaan dengan keteraturan 

pemeriksaan kehamilan (p=0.185), ada hubungan paritas dengan keteraturan 

pemeriksaan kehamilan (p=-0.025), ada hubungan pengetahuan dengan keteraturan 

pemeriksaan kehamilan (p= 0.031), dan tidak ada hubungan sikap dengan 

keteraturan pemeriksaan kehamilan (p=0.152). 

 

Kata Kunci : keteraturan pemeriksaan, ibu hamil. 
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ABSTRACT 

Background: Almost all Indonesian women (98%) get ANC services from competent 

health workers (health workers) at least once (K1) and 77 percent get antenatal care 

at least 4 times (K4). This coverage refers to the last pregnancy of the child in the 5 

year period prior to the survey or provides an overview of the 2015 reference time. 

The purpose of this study was to determine the factors related to regular pregnancy 

examinations at Puskesmas X in Kupang City. The research design was descriptive 

correlation with cross sectional design. This research method is a quantitative study 

that was conducted in January 2020 - February 2020, using a questionnaire 

measuring tool. The number of samples was 108 respondents. Sampling using 

purposive sampling technique. Data were analyzed using the chi-square test and 

Kendall's tau-b. The population in this study were all pregnant women at term. The 
results showed that there was a relationship between age and regularity of 
antenatal care (p = 0.025), there was a relationship between education and 
regularity of antenatal care (p = 0.022), there was no relationship between work 
and regularity of antenatal care (p = 0.185), there was a relationship between 
parity and regularity of examinations. pregnancy (p=-0.025), there is a 
relationship between knowledge and regularity of antenatal care (p= 0.031), 
and there is no relationship between attitude and regularity of antenatal care 
(p=0.152). 
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