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ABSTRAK

MPASI adalah makanan yang diberikan pada bayi usia 6 bulan sampai dengan usia
24 Dbulan selain pemberian ASI. Pemberian MPASI yang tidak tepat akan
berpengaruh pada perkembangan dan pertumbuhan anak. Masalah gizi pada anak di
Indonesia juga dipengaruhi oleh perilaku keluarga terutama ibu dalam merawat anak
sehingga diperlukan upaya dalam peningkatan pengetahuan ibu tentang pemberian
MPASI pada anak. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengatahui hubungan tingkat
pengetahuan ibu dengan praktik pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-24 bulan di
Rusun Cinta Kasih Tzu Chi, Jakarta Barat pada bulan maret 2020. Metode yang
digunakan adalah kuantitatif dengan desain deskriptif korelatif melalui pendekatan
cross-sectional kepada 169 responden. Hasil analisis univariat didapatkan responden
berumur 26-35 tahun 56,5%; pendidikan tinggi 77,1%; bekerja 63,5%; media cetak
32,4%; pengetahuan cukup 56,5%; dan praktik tepat dalam pemberian MP-ASI
54,1%. Hasil analisis bivariat dengan menggunakan rumus chi-square menunjukan
ada hubungan bermakna antara pengetahuan ibu dengan praktik pemberian MP-ASI
pada bayi usia 6-24 bulan (p=0,027). Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa
ada hubungan pengetahuan ibu dengan praktik pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-
24 bulan di Rusun Cinta Kasih Tzu Chi, Jakarta Barat.

Kata kunci: Pengetahuan, Praktik, lbu, MP-ASI
Referensi: 58 ( 2009- 2019)



COLLEGE OF HEALTH SCIENCES SINT CAROLUS
S1 NURSING PROGRAM

Research Report

May 2020

Eti Takumansang

The Relationship Between Mother’s Knowledge Level and the Practice of Giving
Weaning Food at Cinta Kasih Tzu Chi Flats, West Jakarta 2019

xi +52 Chapters, 10 pages, 11table

ABSTRACT

Weaning foods are foods given at 6 months to 24 months old baby, beside breast
milk. Improper weaning food will affect child’s development and growth. Nutritional
problems of child in Indonesia are influenced by family behaviours especially mother
in take care of their child so it takes some effort in improving mother’s knowledge
about giving weaning food to their child. The purpose of this research is to know the
relationship between mother’s knowledge level and the practice of giving weaning
food for baby age 6-24 months old at Cinta Kasih Tzu Chi flats, West Jakarta in
March 2020. The method used is quantitative with descriptive correlative design
using cross-sectional approach to 169 respondents. The result of univariate analysis
obtained respondents aged 26-35 years 56.5%; higher education 77.1%; working
63.5%; print media 32.4%; sufficient knowledge 56.5%; and appropriate practice in
giving breastfeeding 54.1%. The results of the bivariate analysis using the chi-square
formula showed a significant relationship between mother’s knowledge level and the
practice of giving weening food to baby aged 6-24 months (p = 0.027). From the
results of the study it can be concluded that there is relationship between mother’s
knowledge level and the practice of giving weaning for baby age 6-24 months old at
Cinta Kasih Tzu Chi flats, West Jakarta in March 2020.

Keyword: Knowledge, Practice, Mother, Weening Foods
Bibliography: 58 (2009-2019)
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