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ABSTRAK

Perawatan paliatif pada anak merupakan pendekatan aktif dan holistik dalam merawat
anak dengan kondisi hidup yang terbatas. Fokus utama adalah untuk meningkatkan
kualitas hidup anak yang lebih baik secara holistik dan komprehensif termasuk
keluarga. Tujuan perawatan paliatif adalah untuk mengurangi penderitaan,
memperpanjang umur, meningkatkan kualitas hidup, dan memberikan support kepada
keluarga dan perawat mempunyai peran kunci dalam hal ini. Penelitian ini bertujuan
untuk mengeksplorasi pengalaman perawat memberikan perawatan paliatif pada anak.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi
deskriptif, jumlah partisipan 5 perawat dan terlibat secara langsung memberikan
perawatan paliatif dengan masa kerja diatas 3 tahun. Data diperoleh dengan wawancara
mendalam dan dianalisa dengan metode Collaizi. Hasil penelitian menghasilkan empat
tema yaitu perawatan harian yang diberikan kepada anak, kepuasan perawat
memberikan perawatan paliatif, dukungan perawat kepada keluarga dalam mengatasi
kehilangan, serta harapan dalam perawatan paliatif. Pentingnya perawatan paliatif pada
anak dengan kanker sebaiknya menjadi perhatian perawat. Perawat diharapkan mampu
meningkatkan kualitas hidup anak diakhir masa hidupnya dengan perawatan paliatif
yang optimal.

Kata kunci : Kanker, perawatan paliatif, pengalaman perawat
Daftar Pustaka: 18 Buku, 28 Jurnal (2008-2016)
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ABSTRACT

Falliative care in children is an active and holistic approach in caring for children with
limited living conditions. The main focus is to improve the quality of life of children
better holistically and comprehensively including the family. The goal of palliative care
is to reduce suffering, prolong life, improve quality of life, and provide support to
families and nurses have an important role in this regard. This study aims to explore
the experience of nurses providing palliative care with children. This study used a
qualitative method with descriptive phenomenology approach, with five nurses and
directly involved providing palliative care with a working period of over three years.
Data were obtained by in-depth interview and analyzed by Collaizi method. The results
of the study resulted in four themes: daily care given to children, nurse satisfaction
provides palliative care, nurse support to families in overcoming loss, and hope in
palliative care. The importance of palliative care in children with cancer should be the
concern of nurses. Nurses are expected to improve the quality of life of children at the
end of their lifetime with optimal palliative care.

Keyword : Cancer, palliative care, nurse’s experience
Bibliography: 18 Books, 28 Journals (2008-2016)
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