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Abstrak

Demam berdarah dengue (DBD) masih menjadi masalah kesehatan yang perlu
mendapat perhatian serius, populasi di dunia diperkirakan beresiko terhadap penyakit
DBD mencapai 2,5 — 3 miliar terutama yang tinggal di Negara tropis dan subtropis.
Di Asia Tenggara terdapat 100 juta kasus DBD dan 500.000 kasus DBD yang
memerlukan perawatan di RS. Pada tahun 2015 di Indonesia, penderita DBD
sebanyak 112.511 orang. Sedangkan di Jakarta Pusat ada 184 kasusu DBD yang
terjadi. Tingkat pengetahuan dan upaya pencegahan penyakit DBD pada masyakat
sangat dibutuhkan dan diterapkan di lingkungan sekitar. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan upaya pencegahan pengendalian
penyakit demam berdarah dengue. Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan
pengambilan sampel secara purposive sampling terhadap 91 responden. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan responden yang tinggi sebanyak
49 orang (53,8%), dan responden yang cukup berupaya melakukan pencegahan
pengendalian panyakit DBD sebanyak 42 orang (46,2%). Dalam upaya pencegahan
pengendalian penyakit DBD ini sudah cukup baik, tetapi perlu ditingkatkan lagi
untuk mengatasi dan mencegah penyakit DBD pada masyarakat. Maka, ini perlu
perhatian dan kerjasama masyarakat sekitar dalam mencegah penyakit DBD.

Kata kunci: tingkat pengetahuan, upaya pencegahan pengendalian, DBD
Daftar pustaka: 2 buku, 18 jurnal (2010-2018)
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ABSTRACT

Dengue hemorrhagic fever (DHF) is still a health problem that needs serious
attention, the world's population is estimated to be at risk of DHF reaching 2.5 - 3
billion, especially those living in tropical and subtropical countries. In Southeast Asia
there are 100 million DHF cases and 500,000 DHF cases that require treatment in
hospitals. In 2015 in Indonesia, there were 112,511 DHF sufferers. While in Central
Jakarta there were 184 cases of DHF that occurred. The level of knowledge and
prevention efforts for DHF in the community is needed and applied in the
surrounding environment. The purpose of this study was to determine the description
of knowledge and prevention efforts to control dengue fever. This type of research is
descriptive with purposive sampling of 91 respondents. The results showed that the
respondents' high level of knowledge were 49 people (53.8%), and those who had
sufficient effort to prevent the control of dengue fever were 42 people (46.2%). In an
effort to prevent the control of DHF disease, this is good enough, but it needs to be
improved to overcome and prevent DHF in the community. So, this needs the
attention and cooperation of the surrounding community in preventing DHF.

Keywords: level of knowledge, control prevention efforts, DHF
References: 2 books, 18 journals (2010-2018)









KATA PENGANTAR

Puji serta syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas
rahmat dan anugerahnya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal penelitian
yang berjudul “ Gambaran Pengetahuan Dalam Upaya Pencegahan Pengendalian
Penyakit Demam Berdarah Dengue Di Kelurahan Johar Baru Kota Jakarta Pusat
Tahun 2019%. Laporan penelitian ini dibuat untuk diajukan sebagai salah satu syarat

untuk melakukan penelitian dan memperoleh gelar sarjana keperawatan.

Banyak pihak yang selama ini telah memberikan dukungan, motivasi dan
bantuan sehingga proposal penelitian ini dapat diselesaikan sesuai dengan waktu
yang telah ditentukan. Pada kesempatan ini juga perkenankanlah penulis untuk
menyampaikan ucapan terima kasih dan hormat kepada semua pihak yang telah

memberikan bantuan.

1. Ibu Ns. Justina Purwarini Acihayati, M.Kep., Sp.Mat., DNSc, selaku Ketua STIK
Sint Carolus.

2. Ibu Ns. Elisabeth Isti Daryati, S.Kep., Sp.KMB, selaku Ketua Program studi S1
Keperawatan Stik Sint Carolus.

3. Ibu Ns. Jesika Pasaribu, M.Kep.Sp.Kep.J, selaku pembimbing materi Laporan
penelitian yang telah menyediakan waktu luangnya untuk memberikan bimbingan
serta pemahaman kepada penulis dengan penuh ketelitian serta kesabaran selama
penyusunan materi Laporan penelitian.

4. Ibu Paramitha Wirdani Ningsih Marlina, S.Si, M.Si, selaku pembimbing
metodologi penelitian yang juga telah banyak meluangkan waktu untuk
memberikan bimbingan dengan penuh kesabaran selama proses penyusunan
Laporan penelitian ini.

5. Ibu Emiliana Tarigan, SKp., M.Kes selaku coordinator mata kuliah Skripsi yang
telah bersedia membimbing dan memberi semangat agar tepat waktu dalam
menyelesaikan laporan penelitian.

6. Ibu Ns. Cicilia Nony Ayuningsih Bratajaya, S.Kep., MNS, selaku penguji materi
yang telah banyak meluangkan waktu untuk menguji dan memberikan bimbingan

serta pengarahan kepada penulis.



10.

11.

. Ibu Emerentiana Sri Indiyah, SKp., MKes, selaku pembimbing akademik yang

telah memberikan dukungan serta doa selama proses akademik dari saat
penyusunan proposal penelitian hingga laporan penelitian selesai.

Staf pengajar dan karyawan perpustakaan STIK Sint Carolus yang telah
membantu dalam pencarian referensi dan literature serta dukungannya dalam
menambah semangat dalam menyelesaikan penyusunan proposal penelitian ini.
Kedua orangtua tercinta yang berada di Propinsi Papua, Ibu Dra. Dorce Laba
Ambun dan Bapak Hendrik Udi Allolinggi yang senantiasa berjuang serta
mendukung secara materi dan mendoakan kesuksesan serta menjadi motivasi bagi
penulis untuk terus berjuang dan melangkah maju.

Rekan-rekan seperjuangan prodi S1 jalur B angkatan 2016 yang selalu
memberikan dukungan, doa, motivasi, canda serta tawa.

Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak
memberikan dukungan dan terlibat langsung maupun tidak langsung dalam proses

penyusunan proposal penelitian hingga laporan penelitian.

Dalam penulisan laporan penelitian ini, penulis menyadari masih banyak

kekurangan. Oleh karena itu penulis sangat mengharapkan kritik dan saran yang

bersifat membangun demi kebaikan dan kesempurnaan laporan penelitian ini. Penulis

berharap semoga laporan penelitian ini bermanfaat bagi kita semua, khususnya bagi

profesi keperawatan.

Jakarta, 27 Februari 2020

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL. ..o e e e e i
HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS . ... il
LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI.........cooviiiiiiinn 1ii
HALAMAN PERSETUJUAN. ... e e iv
LEMBAR PENGESAHAN. .. e e, v
AB ST R A K . e vi
KATA PENGANTAR . ... e e vii
DA R T AR IS o e e e e e iX
DAFTAR TABEL. ... e, xi
DAFTAR SKEM A . ... e e e X1
DAFTAR LAMPIRAN . ..o e e e e X1
Bab | : PENDAHULUAN

A. Latar Belakang...........c.oooiiiiii 1

B. Masalah Penelitian................coooiiiiiiiiiiiiiiiieee e, 5

C. Tujuan Penelitian...........coooeiiiiiiiniiiiiiee e, 6

D. Manfaat Penelitian................coooiiiiiiiii e 6

E. Ruang Lingkup Penelitian..................oooci. 7
Bab 11 : TINJAUAN PUSTAKA

A. Demam Berdarah Dengue................cooiiiiiiiiiiiiiiiiii 8

B. Pengetahuan Pencegahan Penyakit Demam Berdarah Dengue....15

C. Penelitian Terkait...........oovieiuiiiiiir e, 15
Bab 111 : KERANGKA KONSEP

A. Kerangka KoNnSep.......c.ovviiiiiiii e, 18

B. Definisi operasional.................coooiiiiiiiiiii 19
Bab IV : METODE PENELITIAN

A. Desain penelitian...........ooeviiiiiiiiiiii 21



B. Populasi dan sampel ... 21
C. Tempat penelitian............ooeviiiiniiiiiiiii i, 23
D. Waktupenelitian............oooiiiiiiiiiiiiii i e, 23
E. Etikapenelitian..............cooiiiiiiiiiiiiiii e, 23
F. Alat pengumpulan data..............ccoooiiiiiiiiiiiiiiia 24
G. Metode pengumpulan data...............ooeeiiiiiiiiiiiiiiie, 26
H. Teknik analisadata................ooo 27
BAB V : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. Gambaran lokasi penelitian.................ccooiiiiiiiiiiiineenn, 29
B. Interpretasi dan diskusi hasil penelitian.............................. 30
BAB VI : KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan. ..o 36
B. Saran........ ..o 36
DAFTAR PUSTAKA. . iiiiiiiiiiiiiiiettiiiiiatiettetisattessssnssnssssssnssnssses 38

LAMPIRAN



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Definisi operasional...............coooviiiiiiiiiiiiannnnn.

Tabel 5.1 Distribusi responden berdasarkan tingkat pengetahuan

Tabel 5.2 Distribusi responden berdasarkan upaya pencegahan pengendalian........ 32



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.

Lampiran 7.

Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Daftar riwayat hidup

Permohonan menjadi responden
Surat persetujuan menjadi responden
Lembar kuesioner

Uji validitas

Analisis univariat

Surat uji valid dan penelitian

Lembar konsultasi



