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ABSTRAK 

Program bermain merupakan bagian penting dalam pemberian asuhan keperawatan 

pada anak yang dirawat di rumah sakit. Pelaksanaan permainan terapeutik akan 

berjalan dengan baik bila perawat mempunyai pengetahuan yang baik tentang 

permainan terapeutik. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan karakteristik 

perawat anak dengan tingkat pengetahuan tentang permainan terapeutik anak 1-6 tahun 

di Rumah Sakit X Bekasi. Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif 

korelasional dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel adalah 

total sampel sejumlah 72 perawat di ruang perawatan anak di dua rumah sakit. Peneliti 

menggunakan instrumen penelitian berupa kuesioner. Analisa data menggunakan 

Kendall’s tau b dan c. Hasil analisis diperoleh ρ-value 0,198 untuk usia perawat, ρ-

value 0,514 untuk tingkat pendidikan perawat dan ρ-value 0,410 untuk pengalaman 

kerja perawat. Kesimpulan dari penelitian ini menunjukan bahwa tidak terdapat 

hubungan antara usia, pendidikan dan pengalaman kerja dengan tingkat pengetahuan 

perawat yang berdinas di ruang perawatan anak tentang permainan terapeutik pada 

anak usia 1-6 tahun. Rekomendasi hasil penelitian adalah perawat anak dapat 

menggunakan teknik permainan terapeutik sebagai pendekatan agar anak lebih 

kooperatif. Implementasi permainan terapeutik berkaitan dengan motivasi perawat 

untuk melakukan perannya sebagai pemberi asuhan keperawatan. 
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ABSTRACT 

Play therapy is an important part of providing care for children who hospitalized. The 

implementation of play therapy will be done if the nurse has a good knowledge about 

it. The purpose was to determine the relationship of pediatric nurses’ characteristics in 

pediatric units with the level of knowledge about play therapy in children age 1-6 years 

old. The research used descriptive correlational with cross-sectional. The sampling 

technique used was a total sampling of 72 nurses in two hospitals. Data were collected 

using questionnaires given to pediatric nurses. Data analysis used Kendall's tau b and 

c. The results showed ρ-value 0,198 for age, ρ-value 0,514 for educational level and 

ρ-value 0,410 for nurse’s experience. Conclusion of this study shows that there is no 

relationship between age, education, and experience working with the level of nurse’s 

knowledge about play therapy who take care of children aged 1-6 years in pediatric 

units. The research recommended play therapy as an approach to gain more 

cooperation from pediatric patients. Implementation of play therapy may related to 

nurse motivation for doing their role as nursing care giver 
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