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Faktor-faktor yang berhubungan dengan kualitas hidup pada pasien kanker di Rumah Sakit X
Bekasi
ABSTRAK

Kanker merupakan suatu penyakit yang disebabkan pertumbuhan sel yang abnormal karena
adanya perubahan dalam ekspresi gen, menyerang sel atau jaringan disekitarnya sehingga
terjadi kerusakan dan dapat menyebabkan kematian. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
diketahui nya faktor-faktor yang berhubungan dengan kualitas hidup pada pasien kanker.
Metode penelitian yang dilakukan adalah metode kuantitatif menggunakan kuesioner
WHOQOL-BERF. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Cross
Sectional. Teknik sampling yang digunakan adalah Total Sampling. Sampel yang digunakan
sebanyak 33 orang, dianalisis dengan uji chi square dan kendal tau b, ditabulasi dan
dipresentasikan dalam bentuk tabel dan narasi. Hasil uji statistik menunjukkan tidak
ditemukan hubungan antara usia, jenis kelamin, lama kemoterapi, tingkat pendidikan,
pekerjaan dan jenis kanker terhadap kualitas hidup pasien dengan p value > 0,005. Kualitas
hidup pasien memiliki hubungan dengan variabel dukungan keluarga dengan p value > 0,010.
Penelitian ini menyimpulkan bahwa dukungan keluarga merupakan faktor independen yang
berhubungan dengan kualitas hidup. Hasil penelitian ini diharapkan mampu memberikan
gambaran pada perawat tentang faktor-faktor yang berhubungan dengan kualitas hidup pada

pasien kanker.
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FACTORS RELATED TO QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH CANCER X
HOSPITAL OF BEKASI

ABSTRACT

Cancer is a disease caused by abnormal cell growth due to changes in gene expression,
attacking abnormal cells or tissues around them so that demage occurs and can cause death.
The purpose of this study was to determine the factors related to quality of life in cancer
patients. The research method used in quantitative method using WHOQOL-BERF
questionnaire. The research design used in this research is Cross Sectional. Sampling
technique used is Total Sampling. Samples used as many as 33 people. analyzed by chi
square and kendal tau b, tabulated and presented in tabular and narrative form. The result of
statistic test showed no correlation between age, sex, length of chemotherapy, level of
education, occupation and type of cancer on quality of life of patient with p value> 0,005.
The quality of life of the patient has a relationship with family support variables with p
value> 0.010. This study concludes that family support is an independent factor related to
quality of life. The results of this study are expected to provide a picture on the nurses about

factors related to quality of life in cancer patients.
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