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ABSTRAK 

Pendahuluan: Preeklampsia adalah kondisi khusus masa kehamilan dimana terjadi 

hipertensi dan proteinuria setelah usia kehamilan 20 minggu pada ibu yang tadinya 

mempunyai tekanan darah normal. Jumlah ibu hamil dengan preeklampsia di 

Puskemas Oesapa sejak tahun 2014-2015 meningkat. Tujuan: Mengetahui faktor-

faktor yang berhubungan dengan kejadian preeklampsia di Puskesmas Oesapa. 

Metode: Penelitian ini adalah studi observasional analitik dengan desain penelitian 

case control melalui pendekatan retrospektif. Analisa data bivariat dengan Uji Chi 

Square dan analisa multivariat dengan Regresi Logistik. Hasil: Uji Bivariat 

didapatkan data bahwa terdapat hubungan antara usia dengan kejadian preeklampsia 

pada ibu hamil p value 0,000 (ɑ=0,05), terdapat hubungan antara status gravida 

dengan kejadian preeklampsia pada ibu hamil p value (0,001), terdapat hubungan 

antara riwayat hipertensi dalam keluarga dengan kejadian preeklampsia pada ibu 

hamil p value (0,000), tidak terdapat hubungan antara pendidikan dengan kejadian 

preeklampsia pada ibu hamil p value (0,488), tidak terdapat hubungan hubungan 

antara pekerjaan ibu hamil dengan kejadian preeklampsia p value (0.899), sedangkan 

pada analisa multivariat faktor yang paling berpengaruh terhadap kejadian 

preeklampsia adalah faktor usia p= 0,000. Simpulan: Usia, status gravida, riwayat 

hipertensi dalam keluarga berhubungan dengan kejadian preeklampsia di Puskemas 

Oesapa sedangkan pendidikan dan pekerjaan tidak terdapat hubungan dengan 

kejadian preeklampsia. Saran: Tenaga kesehatan perlu meningkatkan pelayanan 

antenatal, sehingga dapat melakukan tindakan preventif lebih maksimal terhadap 

semua ibu hamil yang beresiko. 

Kata Kunci: Preeklampsia, Ibu hamil, Faktor Resiko 

Daftar Pustaka: 21 buku (2004-2016),  14 artikel jurnal (2012-2016), 2  alamat web 
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ABSTRACT 

Background: Preeclampsia is a pregnancy specific condition where hypertension and 

proteinuria after 20 weeks of pregnancy in women who had normal blood pressure. The 

amount of pregnan women with preeclampsia in Oesapa Public Health Clinik increasen since 

2014-2015. Objective: To discover factors associated with preeclampsia on pregnant women 

at Oesapa Public Health Clinic. Methods: This study is an  analitical observational with 

Case Control design, using retrospective approaching. Bivariat data analysis using Chi 

Square test and multivariate analysis using Logistic Regression. Result: The result of the 

bivariate analysis showed that there was a significant related between maternal age ( p 

value=0,000), parity ( p value=0,001), family history of hypertension  (p value=0,000). 

There was no significant related between maternal education ( p value= 0,488) and maternal 

occupation ( p value=0,899), while in multivariat analysis, the factors that most influenced 

the incidence of preeclampsia is maternal age ( p value=0,000). Conclusion: Age, parity and 

family history of hypertension associated with preeclampsia in Oesapa Public Health Clinic. 

And there is no associated between maternal education and maternal occupation. The factors 

that most influenced the incidence of preeclampsia is maternal age. Suggestion: The health 

professionals need to imrove service antenatal care, so that preventive action can be maximal 

in pregnant women at risk. 
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