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ABSTRAK 

 

Waham paranoid adalah kecurigaan yang berlebihan dan tidak rasional dimana pasien 

yakin bahwa ada seseorang atau kelompok orang yang berusaha merugikan atau 

mencurigai dirinya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran 

perilaku pasien dengan waham paranoid di unit intermediate Rumah Sakit Jiwa Dr. 

Soeharto Heerdjan Jakarta Barat. Metode penelitian ini adalah metode penelitian 

kualitatif dengan desain fenomenologi. Peneliti berperan sebagai instrument penelitian. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam dengan menggunakan 

pedoman wawancara yang direkam menggunakan tape recorder. 

Dianalisismenggunakan metode Colaizzi serta menggunakan program analisis untuk 

penelitian kualitatif yaitu program NVivo 10. Jumlah informan sebanyak 6 orang. Hasil 

penelitian menemukan sepuluh tema yaitu persepsi, keraguan, hak, reaksi, perilaku, 

perasaan, jangka panjang, jangka pendek, positif dan negatif. Diharapkan bagi penelitian 

keperawatan jiwa yang akan datang melakukan penelitian perilaku pasien waham 

paranoid di rawat oleh keluarga tanpa bantuan petugas kesehatan.Bagi informan waham 

paranoid agar informan untuk teratur dalam mengkonsumsi obat dan menerapkan koping 

mekanisme. Bagi perawat unit intermediate Meningkatkan komunikasi yang efektif 

untuk proses penyembuhan pasien selama masa perawatan selain terapi obat yang 

diberikan. 
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ABSTRACT 

 

Paranoid delusions was a suspicion of being excessive and irrational where patients 

believed that there is a person or group of people that are trying to harm or suspect 

them.The purpose of this research was for conducted about find out how the description 

of the behavior of patients with paranoid delusions in unit intermediate mental hospital 

Dr. Soeharto Heerdjan West Jakarta. This research method was qualitative research 

with phenomenology design. Researchers act as the research instrument. Data was 

collected through depth interviews with guidance interview as a recorded interview 

guide using the tape recorder. Analyzed use Colaizzi method and used the analysis 

program, namely NVivo 10 for qualitative research. The number of informants as many 

6 people. The research was found ten themes namely perception, doubt, rights, 

reactions, behavior, feelings, long term, immediateterm, positive and negative. Excepted 

for the soul of nursing research would come researching the behavior of patient care by 

paranoid delusions family without the help of health workers.For informants to be 

informants for the paranoid delusions regularly taking medication and apply in coping 

mechanism. For intermediate unit nurses improve effective communication for healing 

during treatment in addition to drug therapy is given. 
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