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ABSTRAK 

Hospitalisasi merupakan suatu proses yang karena suatu alasan yang berencana atau 
darurat, mengharuskan anak untuk tinggal di rumah sakit, menjalani terapi dan 
perawatan sampai pemulangannya kembali ke rumah. Penelitian ini bertujuan untuk 
memperoleh informasi hubungan karakteristik individu dan pengetahuan dengan 
kecemasan ibu terhadap hospitalisasi anak usia 1 – 6 tahun di unit keperawatan anak 
(unit Yohanes) PKSC Jakarta. Penelitian dilakukan di Unit Keperawatan anak PKSC. 
Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif korelatif bersifat 
kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah ibu 
pasien anak yang dirawat di unit keperawatan anak (unit Yohanes) PKSC.Pengambilan 
sampel dengan menggunakan metode purposive sampling dengan jumlah 50 responden. 
Hasil penelitian dengan analisis univariat yaitu sebanyak 78% responden berusia antara 
20 – 34 tahun (dewasa awal),  84% responden dengan tingkat pendidikan tinggi, 64% 
responden yang tidak bekerja terdapat, 48% responden yang berpengetahuan tinggi, 
sebagian besar responden mengalami kecemasan sedang yaitu 54% responden dan 20% 
responden yang mengalami kecemasan berat. Pada analisis bivariat digunakan derajat 
kemaknaan α = 0.05. Uji statistik dengan Kendals Tau  diperoleh hasil ada hubungan 
bermakna antara usia dengan kecemasan ibu terhadap hospitalisasi anak (p value = 
0,034), tidak ada hubungan bermakna antara pendidikan dengan kecemasan ibu terhadap 
hospitalisasi anak (p value = 0,078), tidak ada hubungan bermakna antara pengetahuan 
dengan kecemasan ibu terhadap hospitalisasi anak (p value = 0,367). Uji statistik dengan 
Mann Whitney diperoleh hasil tidak ada hubungan bermakna antara pekerjaan dengan 
kecemasan ibu terhadap hospitalisasi anak (p value = 0,383). Dengan adanya hasil 
penelitian ini, penting bagi tenaga kesehatan yang bertugas di unit keperawatan anak 
untuk juga memperhatikan kondisi ibu pasien khususnya kecemasan karena anak 
dirawat di rumah sakit dan memberi informasi tentang hospitalisasi anak pada orang tua 
sehingga dapat meningkatkan pengetahuan orang tua tentang hospitalisasi 

Kata kunci       :karakteristik individu (usia, pendidikan dan pekerjaan), pengetahuan, 
kecemasan, hospitalisasi anak 
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