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ABSTRAK 

Perawatan rongga mulut adalah tindakan pemeliharaan atau menjaga rongga mulut agar tetap 

bersih dan sehat untuk mencegah terjadinya karies, penyakit jaringan periodontal serta bau 

mulut. Masyarakat sering tidak menyadari adanya risiko dari penggunaan kawat gigi, karena 

kawat gigi memiliki bentuk yang rumit sehingga mempermudah melekatnya plak lebih lama dan 

dapat meningkatkan risiko karies, gingivitis, dan kemungkinan terjadi penyakit gusi lainnya. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan, jenis kelamin, dan usia 

terhadap perawatan rongga mulut pemakai kawat gigi di RSGM AU. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif dengan desain deskriptif korelatif. Sampel berjumlah 73 responden yang 

diambil melalui teknik purposive sampling. Analisis statistik menggunakan uji Kendall’s Tau-B 

dan Chi-Square. Hasil Penelitian menunjukan bahwa; ada hubungan antara pengetahuan dengan 

perawatan rongga mulut pemakai kawat gigi (P Value 0,043 < 0,05), dan tidak ada hubungan 

antara usia dan jenis kelamin terhadap perawatan rongga mulut (P Value usia = 0,548; P Value 

jenis kelamin = 0,609). Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa pengetahuan sangat berperan 

pada perawatan rongga mulut pemakai kawat gigi. Saran yang dapat diberikan kepada RSGM 

AU, tingkatkan pemberian pendidikan kesehatan tentang perawatan rongga mulut melalui 

metode lain untuk meningkatkan pengetahuan dan wawasan pemakai kawat gigi. 
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ABSTRACT 

Oral care is an action to stay it clean and healthy and also to prevent from caries, periodontal 

disease and the bad smell. People usually don’t realize the risks of the use of braces because they 

have an intricate and complicated shape so it makes the plaque easy to stick for longer time. For 

further, It will increase the possibility of the risks of caries, gingivitis and other gums diseases. 

This research aims to know about correlation among knowledge, gender and age to oral care of 

braces users at RSGM AU. It uses quantitative method with correlative description design. The 

73 Respondents has taken through purposive sampling technique. Statistical analysis used 

Kendall’s Tau-B and Chi-Square. The result showed  that: There is a correlation between oral 

care knowledge with user of braces (P Value 0,043 < 0,05), and there is no correlation between 

the age and gender with the oral care (P Value age =0,548; P Value gender =0,609). So the 

conclusion is, knowledge plays a very important role in the treatment of oral especially for the 

braces user. As a suggestion for RSGM AU to improve the medical education on the oral cares 

through other various ways and methods. 
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