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ABSTRAK 
Ketuban Pecah Dini adalah pecahnya ketuban secara spontan sebelum adanya 
kontraksi uterus atau his. Berkurangnya kekuatan membran disebabkan oleh adanya 
mikroorganisme pathogen yang masuk ke dalam rahim yang berasal dari vagina dan 
serviks. Ketuban pecah dini juga berpengaruh terhadap kehamilan dan persalinan, 
lamanya persalinan lebih pendek dari biasa yaitu pada primi 10 jam dan pada multi 6 
jam. Insidens ketuban pecah dini ini kira-kira 12 % dari semua kehamilan. 
Berdasarkan data dari Ruang Seruni RS Mitra Keluarga Bekasi Barat 2012 diketahui 
bahwa 30 orang ibu hamil mengalami ketuban pecah dini.  Tujuan dari penelitian ini 
adalah untuk mengetahui gambaran karakteristik ibu hamil dengan ketuban pecah 
dini di Ruang Seruni RS Mitra Keluarga Bekasi Barat sejak bulan Mei 2012 sampai 
dengan Pebruari 2013. Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian deskriptif 
analitik. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu hamil dengan kasus ketuban pecah 
dini di Ruang Seruni RS Mitra Keluarga Bekasi Barat  selama bulan Mei 2012  
Pebruari 2013 dan sampel diambil dengan teknik simple random sampling yang 
berjumlah 30 kasus. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar 
checklist sedangkan analisa data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisa 
univariat. Hasil penelitian diketahui bahwa karakteristik ibu yang mengalami 
ketuban pecah dini sebanyak 6 orang (20,0%) pada usia < 20 tahun dan > 35 tahun 
dan 24 orang (80,0%) pada usia 20-35 tahun, 10 orang (33,3%) karena aktivitas 
sexual > 1x seminggu dan 20 orang (66,7%) karena aktivitas sexual 1x seminggu, 13 
orang (43,3%) pada usia gestasi  36 minggu dan 17 orang (56,7%) usia gestasi > 36 
minggu, 16 orang (53,3%) mengalami infeksi dan 14 orang (46,7%) tidak mengalami 
infeksi,  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kehamilan dengan ketuban pecah dini tidak 
hanya disebabkan karena faktor usia, frekuensi aktivitas sexual, usia gestasi, infeksi, 
dan paritas tetapi masih banyak factor lain yang dapat menyebabkan terjadinya KPD 
pada ibu hamil yang tidak diteliti seperti polyhydramnion, gemeli. Selain itu aktivitas 
pekerjaan ibu sehari-hari dan factor nutrisi selama ibu hamil juga dapat 
mempengaruhi kejadian ketuban pecah dini.Hasil penelitian ini diharapkan dapat 
dijadikan bahan kajian dan literatur dalam mengatasi masalah ketuban pecah dini. 
 
 
 
Kata kunci  : KPD, usia, frekuensi aktivitas sexual, usia gestasi, infeksi, paritas 
Daftar Pustaka  : 13 buku (1999-2010) 
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