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Abstrak 

Penderita skizofrenia di Indonesia menurut Riskesdas tahun 2013 sebanyak 1,7 

penderita per mil. Skizofrenia dapat diobati dengan pemberian obat-obatan dan 

dukungan psikososial efektif. Banyak penelitian yang menunjukkan penderita 

skizofrenia mengalami kekambuhan karena putus obat dan kurangnya pengetahuan 

dalam merawat pasien skizofrenia. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui faktor-

faktor yang berhubungan dengan pengetahuan keluarga sebagai responden dalam 

merawat pasien skizofrenia. Faktor-faktor yang diteliti dalam penelitian ini adalah 

umur, tingkat pendidikan, pekerjaan, sumber informasi, lama rawat, dan motivasi 

responden. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan rancangan 

deskriptif korelatif dan menggunakan sampel sebanyak 108 responden. Analisa data 

yang digunakan adalah analisis univariat statistik deskriptif dan analisa bivariat 

dengan menggunakan uji Kendall’s tau-b dan Chi-Square. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa mayoritas keluarga yang merawat memiliki pengetahuan yang 

tinggi (75,9%). Tidak terdapat hubungan antara umur dengan pengetahuan 

(p=0,657), pendidikan dengan pengetahuan (p=0,87), lama rawat dengan 

pengetahuan (p=0,918), motivasi dengan pengetahuan (p=0,578), pekerjaan dengan 

pengetahuan (p=0,754), sumber informasi dengan pengetahuan (p=0,261). 

Diharapkan RS Marzoeki Mahdi memberikan wadah bagi keluarga yang merawat 

pasien skizofrenia di rumah agar bisa saling membagikan pengalaman mereka 

masing-masing.  
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Abstract 

Patients with schizophrenia in Indonesia by Basic Health Research in 2013 was an 

estimated 1.7 people per mile. Schizophrenia can be treated with medication and 

effective psychosocial support. Many studies have shown schizophrenics have a 

relapse because of withdrawal and lack of knowledge in treating patients with 

schizophrenia. This study was conducted to determine the factors associated with 

family knowledge as respondents in treating patients with schizophrenia. Factors 

examined in this study were age, education level, employment, resources, length of 

stay, and the motivation of the respondent. This research is a quantitative research 

with correlative descriptive design and a sample of 108 respondents. Analysis of the 

data used were univariate descriptive statistics and bivariate analysis using the test 

of Kendall's tau-b and Chi-Square. The results showed that the majority of 

caregivers had high knowledge (75.9%). There was no relationship between age and 

knowledge (p = 0.657), education with knowledge (p = 0.87), duration of 

hospitalization with knowledge (p = 0.918), motivation with knowledge (p = 0.578), 

work with knowledge (p = 0.754 ), resources with knowledge (p = 0.261). Expected 

mental health services give a place for families who care for patients with 

schizophrenia at home in order to share their experiences. 
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