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ABSTRAK  

Ruam popok adalah gangguan inflamasi kulit yang akut umumnya terjadi pada bayi, 

yang disebabkan oleh penggunaan popok yang terlalu lama dan terkontaminasi 

dengan urin maupun feses. Tujuan penelitian adalah mengetahui hubungan 

pengetahuan dan sikap ibu dengan perilaku pencegahan ruam popok pada bayi. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif, dengan metode deskriptif korelasi 

untuk melihat gambaran mengenai hubungan pengetahuan dan sikap ibu dengan 

perilaku pencegahan ruam popok pada bayi. Penelitian dilakukan pada bulan Januari 

- Februari 2016, metode pengumpulan data dengan purposive sampling, jumlah 

responden sebanyak  55 orang yang memiliki anak umur 0-1 tahun serta mengenakan 

pampers. Alat pengumpulan data berupa kuesioner, dengan uji statistik Kendall’s 

tau-b. Hasil penelitian menunjukkan 41,8% responden berpengetahuan cukup, 98,2% 

responden bersikap positif, dan 94,5% responden berperilaku baik dengan perilaku 

pencegahan ruam popok pada bayi. Analisis bivariat menunjukkan tidak ada 

hubungan pengetahuan (0,670), sikap (0,373) dengan perilaku pencegahan ruam 

popok pada bayi. Diharapkan pihak KIA memberikan penyuluhan terkait pencegahan 

ruam popok kepada para ibu, terutama pada ibu setelah melahirkan agar dapat 

mencegah ruam popok sedini mungkin, dengan menggunakan bahasa yang mudah 

dimengerti dan sesuai dengan latar pendidikan terakhir responden.  
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ABSTRACT 

Diaper rash is acute inflammatory skin irritation that commonly occurs in infants, 

caused by the use diapers too long and contaminated with urine or feces. The 

research purposes is to find the relationship of  knowledge and mother’s attitude with 

preventive behavior of diaper rash for baby. This research is a quantitative, 

descriptive correlation method to know the description about the relationship of 

knowledge and mother’s attitude with preventive behavior of diaper rash for baby. 

The research was conducted in January-February 2016, the method of collecting data 

by purposive sampling, the respondent 55 peoples, have babies aged 0-1 years old 

and using diapers. Data collection device is a questionnaire with statistical test of 

Kendalls tau-b. The result showed 41,8% respondents knowledgeable enough, 98,2% 

respondents are positive, and 94,5% respondents behaved with behavioral prevention 

of diaper rash.  Bivariate analysis showed there is no correlation knowledge (0,670), 

attitude (0,373) with behavioral prevention of diaper rash in infants. It is expected the 

KIA to provide counseling for the prevention of diaper rash to mothers, especially 

for mother after childbirth  in order to prevent diaper rash as early as possible, using 

an undertanndable language and in accordance with the latest educational 

background of the respondents.  
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