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ABSTRAK 

Persalinan merupakan keadaan fisiologis yang sangat menegangkan bagi ibu 

sehingga dapat menjadi sebuah periode krisis. Setiap fase kehidupan yang 

menghasilkan suatu krisis dapat menimbulkan perilaku yang beragam, termasuk 

lahirnya seorang bayi (Bobak, 2005). Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui 

faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku ibu post partum hari pertama hingga 

ketiga di Rumah Sakit Santa Theresia Jambi. Penelitian menggunakan desain 

kuantitatif dengan metode potong lintang. Populasi adalah seluruh ibu post partum 

hari pertama hingga ketiga yang telah melahirkan baik secara normal maupun dengan 

tindakan di RS Santa Theresia Jambi. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebesar 80 

responden. Analisis univariat digunakan untuk menyajikan frekuensi dan analisis 

bivariat dengan uji Kendall’s tau b dan Chi Square dengan nilai alpha (α) 0,05. Hasil 

penelitian menunjukan 96,2% berusia tidak berisiko (20-35 tahun), 50% memiliki 

pendidikan terakhir SMA/SMK, 57,5% tergolong pendidikan menengah ke bawah 

(SD, SMP, SMA, SMK), 66,3% tidak bekerja, 91,2% status sosial ekonomi tinggi, 

60% multigravida, 77,5% pengatahuan baik, 88,7% kondisi bayi sehat, 82,5% ada 

dukungan sosial, dan 98,8% memiliki perilaku adaptif. Tidak ada hubungan 

bermakna antara umur (p=0,962), pendidikan (p=0,310), pekerjaan (p=0,337), sosial 

ekonomi (p=0,339), paritas (p=0,600), pengetahuan (p=0,309), kondisi bayi 

(p=0,887), dan dukungan sosial (p=0,322) dengan perilaku ibu post partum di RS St. 

Theresia Jambi 2013. Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti memberi masukan 

bahwa dalam upaya peningkatan kemampuan perawat dan mutu asuhan keperawatan 

dapat diberikan melalui peningkatan tingkat pendidikan, baik secara formal dan non-

formal terutama mengenai perawatan bayi baru lahir, serta mengikuti perkembangan 

ilmu pengetahuan dan teknologi. 
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ABSTRACT 

Childbearing is a physiological condition which is very stressful for the mother so it 

can be a period of crisis. Every phase of life which cause a crisis can make various 

behaviors, including the birth of a baby (Bobak, 2005). The objectives of the 

research is to find out factors associated with behavior of  postpartum mother on day 

one until third in Saint Theresia Hospital Jambi 2013. This research used quantitative 

design with cross sectional method. The population of this research are the entire 

postpartum mother on day one until third, either normal childbearing or with medical 

action in Saint Theresia Hospital Jambi. The number of samples in this research are 

80 respondents. Univariate analysis was used to present frequency and bivariate 

analysis with Kendall’s tau b and Chi Square, the value alpha is (α) 0,05. The result 

shows that 96,2% respondents are not age at risk (20-35 years old), 50% respondents 

have the latest education in senior/vocational high school, 57,5% respondents are 

belong to middle to lower educational background (primary school, junior high 

school, senior/vocational high school), 66,3% respondents do not work, 91,2% 

respondents have high socioeconomic status, 60% respondents are multigravida, 

77,5% respondents have good knowledge, 88,7% respondents have healthy baby’s 

condition, 82,5% respondents have social support, and 98,8% respondents have 

adaptive bahavior. There is no significant relation among age (p=0,962), education 

(p=0,310), occupation (p=0,337), socioeconomic (p=0,339), parity (p=0,600), 

knowledge (p=0,309), the baby’s condition (p=0,887), and social support (p=0,322) 

with the behavior of  postpartum mother in Saint Theresia Hospital Jambi 2013. 

Based on the result of the study, researcher can provide suggestion in improving the 

ability of nurses and the quality of nursing care which are given through the raising 

of educational level both formal and non-formal espicially about baby care as well as 

the development of science and technology. 
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