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ABSTRAK
Nyeri merupakan pengalaman sensori dan emosional yang tidak menyenangkan akibat dari
kerusakan jaringan, yang aktual atau potensial, nyeri suatu fenomena yang senantiasa
dijumpai dan tidak memiliki batasan usia (Rudolph, 2006). Kejadian nyeri banyak ditemui
pada anak, terutama yang mengalami pasca pembedahan. Dengan pengetahuan dan sikap
yang baik dari perawat diharapkan pelaksanaan manajemen nyeri berjalan dengan baik.
Tujuan penelitian mengidentifikasi hubungan pengetahuan dan sikap perawat dengan
pelaksanaan manajemen nyeri pada anak apendiktomi. Jenis penelitian deskritif analitik,
menggunakan desain “cross sectional ”. Jumlah sampel 30 perawat yang bekerja diruang
anak dan utama Rs Mitra Keluarga Depok. Analisa menggunakan univariat dan bivariat,
dengan uji Chi Square. Hasil menunjukan 18 perawat memiliki pengetahuan baik, 14(77,8%)
perawat melaksanakan manajemen nyeri dan 4(22,2%) tidak melaksanakan manajemen nyeri,
sedangkan 12 perawat pengetahuan kurang baik, 2(16,7%) perawat melaksanakan manajemen
nyeri dan 10(83,3%) tidak melaksanakan manajemen nyeri. Hasil analisa lanjut menunjukan
ada hubungan bermakna antara pengetahuan perawat dengan pelaksanaan manajemen nyeri
(p=0,004) dan ada hubungan sikap perawat dengan pelaksanaan manajemen nyeri (p=0,001).
Hasil penelitian diharapkan dapat bermanfaat bagi ilmu kesehatan khususnya perawat dan
keluarga pasien serta pasien itu sendiri agar dapat mengetahui pelaksanaan manajemen nyeri
dengan tepat.

Kata kunci : pengetahuan, sikap dan pelaksanaan manajemen nyeri
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ABSTRACT

Pain is sensory and emotional experience which is uncomfortable because of tissue damage ,
which is actual or potential, pain is phenomenon that is always found and have no age
boundary (Rudolph, 2006). Pain incident is mostly found children, especially who just get
surgical operation. With knowledge and good attitude from the nurses are hoped pain
management implementation going well. The aim of this research is indentifies the relation
between knowledge and nurse’s attitude with pain management implementation to the
apendiktomy children. Kind of the research is Analatical Descriptive, using cross sectional
design. The number of the sample are 30 nurses who work in children and main nursing Mitra
Keluarga Hospital Depok. The analysis uses univariat and bivariat with chi square test. The
results shows 18 nurses have good knowledge, 14(77,8%) nurse do pain management and
4(22,2%) don’t do pain management, meanwhile 12 nurses don’t have good knowledge,
2(16,7%) nurses do pain management and 10(83,3%) don’t do pain management. The
advanced analysis result shows that there is meaningful relation between nurse’s knowledge
with pain management implementation (p=0,004) and there is relation between nurse’s
attitude with pain management implementation (0,001). The result of the research is expected
useful for health sciences especially for nurses, patient’s family and patients themselves so
they know pain management implementation well.

Keywords : knowledge, attitude and pain management implementation.
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