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ABSTRAK 

Luka tertusuk jarum atau lebih dikenal dengan Needle stick injury (NSI) merupakan 

bentuk kecelakaan kerja di lingkungan kesehatan. Di Rumah Sakit X (RS X) Jakarta 

sepanjang tahun 2012- 2014 masih ditemukan kejadian NSI sebanyak 10-11 kejadian 

tiap tahunnya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor–faktor apa yang 

berhubungan dengan perilaku perawat dalam pencegahan NSI di ruangan rawat inap 

RS X. Penelitian ini menggunakan teknik sampling (simple random sampling) 

sebanyak 113 responden,dengan desain metode cross secsional menggunakan 

instrumen kuesioner  untuk selanjutnya dianalisa mengunakan chi square. Hasil 

penelitian univariat perawat berumur dewasa awal 73.5%, pendidikan mayoritas D3 

77%, masa kerja kurang 10 tahun 68.1%, pengetahuan baik  50.4%, belum mengikuti 

pelatihan sebesar 51.3% dan perilaku baik 52.2%, sedangkan hasil penelitian bivariat 

menunjukan ada hubungan yang bermakna antara perilaku pencegahan terjadinya 

NSI di RS X dengan umur (p value 0.001), pendidikan (p value 0.00) masa kerja (p 

value 0.000), pengetahuan (p value 0.001), dan pelatihan (p value 0.001). 

Berdasarkan hasil penelitian ini, diharapkan RS X terus meningkatkan jenjang 

pendidikan perawat, mengadakan training NSI secara berkala, memprioritaskan 

training untuk perawat yang belum pernah mengikuti, memonitoring dan 

mengevaluasi kinerja perawat terkait NSI serta menyiapkan peralatan yang 

dibutuhkan sesuai dengan SOP saat menggunakan jarum suntik. 
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ABSTRACT 

Needle stick injuries (NSI) is a form of occupational accidents in the healthcare 

environment. In X Hospital, throughout the year 2012- 2014 is still found the 

incidence of NSI as much as 10-11 events each year. This study aims to determine 

factors associated with the nurses behavior to prevents the NSI at inpatient room of 

X Hospital. This study uses a sampling technique (simple random sampling) of 113 

respondents, with cross sectional design method using a questionnaire to then 

analyzed using chi square. Univariate research resulting as follow: 73.5% of nurses 

are at early adult age, educational background majority Diploma III are 77%, work 

period less than 10 years is 68.1%, great knowledge 50.4 %, untrained concerning to 

NSI subject 51.3 %, good behavior 52.2 %, while the results of bivariate research 

shows no meaningful relationship between the behavior of the prevention of NSI in 

RS X with age (p value 0.001), education (p value 0.00) work period (p value 0.000), 

knowledge (p value 0.001), and training (p value 0.001). Based on these results, it is 

expected RS X continues the educational improvement of the nurses, periodically 

conduct NSI training, monitor and evaluate the performance of nurses associated 

with NSI also preparing equipments required as standard operation procedure of 

needle using. 
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