FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PERILAKU SEKSUAL BERISIKO SISWA KELAS
X DAN X1 SMA TARAKANITA DI WILAYAH
JAKARTA DAN TANGERANG

OLEH: Martha Sihaloho / Sr. Jacqueline, CB
NIM: 201712031

SEKOLAH TINGGI KESEHATAN SINT CAROLUS
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
JAKARTA
2019



FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
PERILAKU SEKSUAL BERISIKO SISWA KELAS
X DAN X1 SMA TARAKANITA DI WILAYAH
JAKARTA DAN TANGERANG

Penelitian ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
SARJANA KEPERAWATAN

OLEH: Martha Sihaloho / Sr. Jacqueline, CB
NIM: 201712031

SEKOLAH TINGGI KESEHATAN SINT CAROLUS
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
JAKARTA
2019



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN STIK SINT CAROLUS
PROGRAM S-1 KEPERAWATAN

Laporan penelitian

Februari 2019

Martha Sihaloho / Sr.Jacqueline, CB

Faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku seksual berisiko pada anak
didik SMA Tarakanita wilayah Jakarta dan Tangerang.

Jakarta 2019
xi+ VII Bab, 65 Halaman, 17 Tabel, 16 Lampiran
Abstrak

Masa remaja merupakan masa meningkatnya hormon, peningkatan ini sejalan
dengan meningkatnya hasrat seksual. Hal ini mengakibatkan munculnya perilaku
seksual berisiko seperti hamil sebelum nikah, penyakit menular seksual dan HIV.
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan
dengan perilaku seksual berisiko siswa kelas X dan XI di SMA Tarakanita wilayah
Jakarta dan Tangerang. Penelitian ini menggunakan pendekatan metode kuantitatif
dengan desain deskriptif kolerasional dan pendekatan cross sectional. Jumlah
populasinya adalah 896 siswa dan sampel sebanyak 305 siswa yang diambil dengan
teknik stratified random sampling. Analisa statistik menggunakan uji Chi-Square,
Kendall’S Tau B dan Kendall’S Tau C. Hasil analisa diperoleh 160 (52,5%)
responden berusia 16 tahun, 168 (55,1%) siswa berjenis kelamin perempuan, 304
(99,7%) memiliki pengetahuan baik, 163 (53,4%), berada pada tugas perkembangan
keluarga dengan anak remaja dalam kategori baik,194 (63,6% terpapar media
informasi yang mengandung pornografi dan sebanyak 169 (55,4 %) memiliki
perilaku seksual yang berisiko. Hasilnya ada hubungan antara jenis kelamin (P value
0,026), media informasi (P value 0,001) dan tidak ada hubungan antara pengetahuan
(P value 0,316), tugas perkembangan keluarga dengan anak remaja (P value 0,317)
dengan perilaku seksual berisiko di SMA Tarakanita. Berdasarkan hasil ini,
diperlukan adanya pendampingan bagi siswa dalam menggunakan media informasi
dan perlunya dilakukan pendampingan dalam peer group untuk upaya internalisasi
pengetahuan yang mereka miliki.

Kata kunci: Jenis kelamin; Media informasi; Pengetahuan; Perilaku seksual
berisiko dan Tugas perkembangan keluarga dengan anak remaja
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Abstract

Adolescence is the period of the onset of productive hormones which is
during this period the adolescence develop sexual desire. As the result, they have
risky sexual behaviours, such as early childbirth, sexual transmitted disease and
HIV. The aim of this study is to determine factors related to risky sexual behavior of
Adolescencts at Tarakanita Senior High School Students at X and XI grade in
Jakarta and Tangerang. This research is descriptive correlative research with cross
sectional approach. The population is 896 students with sample of 350 using
stratified random sampling. Static analysis using chi-square test Kendall’s Tau B
and Kendall’s Tau C. The results of analysis showed that the age of 16 years 160
(52,5%); 168 (55,1%), female students, 304 (99,7%), had good knowledge; 163
(53,4%), had good family development task to adolescence; 194 (63,6%), exposed to
information media containing pornography; 169 (55,4 %) of the had risky sexual
behaviour. There is correlation between sex (P value 0,026), information media (P
value 0,0001 with sexual behavior and there is no correlation between knowledge (P
value 0,316), family development tasks (P value 0,317) with sexual behaviour.
Conclusion: to assisting the students in accessing the infomation media is highly
needed and assisting in peer group support in order to internalizing the knowledge

Key word: Sex Information Media, Knowledge, sexual behavior and Family
development task to adolescence
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