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ABSTRAK 

Remaja adalah masa peralihan anak-anak menjadi dewasa yang memiliki 

keingintahuan besar terhadap hal-hal baru salah satunya perilaku seksual. Perilaku 

seksual adalah segala perilaku yang mendorong hasrat seksual dengan beda jenis 

kelamin maupun sesama jenis. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui faktor-

faktor yang berhubungan dengan perilaku seksual remaja usia 15-17 tahun di SMA X 

Bekasi. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi penelitian adalah siswa-siswi usia 15-17 tahun dengan sampel 

sebanyak 74 responden yang diambil menggunakan teknik purposive sampling. 

Analisis statistik menggunakan uji Chi-Square, Kendall’s Tau B dan C. Hasil 

penelitian menunjukkan sebanyak (36.5%) remaja memiliki perilaku seksual berisiko 

dan variabel yang berhubungan adalah jenis kelamin (p=0.012) dan sikap (p=0.010, 

r=0.300) sedangkan variabel yang tidak berhubungan adalah usia (p=0.224, r=0.131), 

pengetahuan seksualitas (p=0.056, r=0.176), dan keterpaparan informasi (p=0.150, r= 

-0.126). Dengan demikian diharapkan penyuluhan tentang seks remaja tetap diberikan 

dan guru BP juga berperan sebagai tempat menampung permasalahan tentang 

reproduksi remaja agar dapat berperilaku seksual yang sehat. 
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ABSTRACT 

Adolescents is transitional stage from childhood to adulthood, which is in this ages 

they are full of curiosity such as sexual behaviour. Sexual behaviour is any activity 

between two people or in a group that induces sexual arousal.  The aim of this study is 

to know the related factors of adolescent’s sexual behaviour at the 15-17 year old 

students in SMA X Bekasi. This study is using a quantitative method with a cross 

sectional approach. Population of study consist of 15-17 year old student with a sample 

of 74 respondents using purposive sampling technique. Statistical analysis used are chi 

square test, Kendall’s tan b and c. The results show that the 36.5% of adolescents 

having risky sexual behaviour and the variable are correlation with sex (p=0.012) and 

attitude (p=0.010, r=0.300) as well as unrelated variable is the age (p=0.224, r=0.131), 

the knowledge of sexuality and the exposure of information (p=0.150, r= -0.126). Thus 

of this study showed that sex education for adolescent should be continue given and 

the teacher has main role as a consultant for student if they have problem regarding 

sexual reproduction health as result they can practise healthy sexual behaviour.  
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