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ABSTRAK 

Latar belakang: Di Indonesia tercatat jumlah orang dengan gangguan jiwa dipasung 31,5 %,. 

Tujuan Penelitian untuk mengetahui latar belakang keluarga melakukan tindak pasung pada 

anggota keluarga dengan gangguan jiwa di Kabupaten Manggarai NTT. Metode yang 

digunakan secara kualitatif dengan metode fenomenologi deskriptif. Pengumpulan data 

dilakukan dengan cara wawancara mendalam melalui keluarga yang pernah atau sementara 

melakukan pemasungan pada anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa. Hasil 

diketahui, yang melatar belakangi keluarga melakukan tindak pasung pada anggota keluarga 

dengan gangguan jiwa: kurangnya pengetahuan keluarga dalam penanganan yang tepat, juga 

rendahnya penghasilan keluarga mengakibatkan keluarga tidak mampu membawa berobat 

kepihak medis, didukung oleh keadaan disekitar lingkungan tempat tinggal masih ada stigma 

terhadap ODGJ.  Keluarga tidak paham dalam menangani dan merawat ODGJ. Dari hasil 

penelitian diminta agar pihak DINSOS Kab. Manggarai bekerja sama dengan Pihak Panti 

Rehabilitasi Gangguan Jiwa Renceng Mose, dalam penanganan terhadap ODGJ 

Kata kunci : Keluarga, tindak pasung, anggota keluarga dengan gangguan jiwa. 
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ABSTRACT 

Background: In Indonesia there were 31.5% of people with mental disorders in the community. 

The aim of the study was to find out the family background to do pasung on family members 

with mental disorders in Manggarai District, NTT. The method used qualitatively with 

descriptive phenomenology method. Data collection was carried out by in-depth interviews 

with families who had or temporarily installed family members with mental disorders. The 

results are known, the background of the family to act pasung on family members with mental 

disorders: lack of family knowledge in proper handling, also low family income resulted in 

families unable to bring medical treatment to the medical side, supported by the circumstances 

around the neighborhood where there is still a stigma against ODGJ. The family does not 

understand how to handle and treat ODGJ. From the results of the study, it was requested that 

DINSOS Kab. Manggarai work with the Institution for the Rehabilitation of Renceng Mose 

Mental Disorders, in handling ODGJ 

Keywords: Family, pasung, family members with mental disorders. 
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