
Lampiran 2 

 

SURAT PESETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Setelah  membaca dan memahami Surat Permohonan menjadi responden yang 

diajukan peneliti, maka saya bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian 

yang akan dilakukan oleh Mahasiswa Program S1 keperawatan Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatn Sint Carolus Jakarta yang berjudul“ Faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kepatuhan minum obat pada penderita kusta di Kota Kupang 2018.” 

 Sebagai bukti kesediaan saya, maka saya akan menandatangani surat 

persetujuan menjadi responden ini dan saya akan memberikan data secara jujur dan 

benar. 

 

Jakarta,  Januari 2019 

Responden 

 

...................................... 

(Nama & Tanda tangan) 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3  

KUISIONER PENELITIAN FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN  

DENGAN KEPATUHAN MINUM OBAT  PADA PENDERITA KUSTA  

DI KOTA KUPANG  

2018 

Nomor Kuisioner   :       

( Diisi peneliti) 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan teliti. 

2. Isi dengan huruf cetak yang jelas. 

3. Beri tanda check  list ( √ ) pada kotak jawaban yang Bapak/Ibu anggap paling 

sesuai. 

4. Jika Bapak/Ibu ingin mengganti jawaban, cukup dengan menyilang ( X ) 

jawaban yang Bapak/Ibu anggap salah, kemudian memberi check  list ( √ ) 

pada jawaban yang Bapak/Ibu anggap tepat 

5. Bapak/Ibu diharapkan menjawab semua pertanyaan maupun pernyataan 

dengan jujur sesuai dengan kenyataan sesungguhnya. 

6. Apabila mengalami kesulitan dalam menjawab pertanyaan maupun 

pernyataan, atau tidak jelas dalam kuesioner ini, Bapak/Ibu dapat bertanya 

langsung kepada peneliti 

7. Setelah selesai, lembar  jawaban di serahkan kepada peneliti 

 

 

 

 

 



A. Karakteristik Responden 

1. Nomor Responden (di isi oleh peneliti) :  

2. Nama Responden (nama inisial)  :  

3. Jenis kelamin     :            

4. Umur       :  

5.Pendidikan terakhir    :   

B. Pernyataan  Dukungan Keluarga Terhadap Pasien Kusta  

Beri tanda check  list ( √ ) pada kotak jawaban yang Bapak/Ibu anggap paling sesuai. 

 

DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP PASIEN KUSTA 

No Pernyataan YA TIDAK 

 1. Dukungan emosional   

1. Keluarga mendengarkan curahan hati saya ketika sedang 

mengalami masalah 

  

2. Keluarga sulit menerima penyakit kusta yang sedang saya alami.   

3. Keluarga memberikan saya semangat untuk patuh menjalani 

pengobatan 

  

4. Keluarga mengingatkan saya tentang pentingnya mematuhi 

pengobatan 

  

5.  Keluarga memberikan semangat pada saya supaya dapat 

merawat luka saya sehingga tidak bertambah parah 

  

6. Keluarga menjaga perasaan saya saat mengalami kusta   

 2. Dukungan penilaian   

1. Keluarga memberi pujian pada saya selama dalam pengobatan   

2. Keluarga marah apabila saya tidak mematuhi pengobatan     



3. Keluarga membanding-bandingkan saya dengan anggota 

keluarga lain yang keadaan tubuhnya tidak sama seperti saya 

  

4. Keluarga dapat menerima keadaan tubuh saya yang sedang 

menderita kusta 

  

5. Keluarga berperan dalam mengambil keputusan terhadap 

masalah kesehatan saya 

  

6. Keluarga memandang bahwa masalah kesehatan saya adalah 

masalah bersama yang harus dihadapi bersama 

  

7. Keluarga melibatkan saya untuk memberikan pendapat ketika 

keluarga mengalami masalah  

  

8. Keluarga mengajarkan saya untuk melatih otot-otot yang kaku 

akibat kusta  

  

 

9. Keluarga menganjurkan saya berdoa pada Tuhan untuk 

membantu kesembuhan penyakit yang sedang saya alami.  

  

 1. Dukungan instrumental   

1. Keluarga bertekat untuk mendampingi sampai keadaan saya 

lebih baik 

  

2. Keluarga meluangkan waktu untuk mendampingi saya dalam 

memenuhi kebutuhan sehari-hari 

  

3. Keluarga menyediakan minuman dan makanan untuk saya setiap 

hari  

  

4. Keluarga mengingatkan saya untuk tidur tepat waktu    

5. Keluarga membantu saya dalam mengatasi masalah 

perekonomian dengan memberikan bantuan dana 

  



 4. Dukungan informasional   

1. Keluarga rajin bertanya pada petugas kesehatan tentang apa 

yang boleh dan tidak boleh saya makan dan minum  

  

2. Keluarga memberitahu tentang perkembangan hasil perawatan 

saya 

  

3. Saya mendapatkan informasi dari keluarga terkait cara merawat 

luka kusta saya 

  

4. Keluarga memberitahu saya bagaimana cara penularan kusta 

yang didapat melalui media cetak (Koran, majalah, leaflet). 

  

5. Keluarga memberitahu cara-cara mengatasi rasa sakit yang saya 

alami 

  

6. Keluarga membantu mencari informasi tentang pengobatan 

Anda melalui sumber-sumber buku dan konsultasi dengan teman 

atau saudara tenaga kesehatan 

  

7. Saya dan anggota keluarga lainya berdiskusi untuk mengatasi 

masalah yang timbul karena penyakit  

  

8. Keluarga memberitahu tentang perkembangan hasil perawatan 

Anda 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



C. PERTANYAAN KEPATUHAN MINUM OBAT 

Beri tanda check  list ( √ ) pada kotak jawaban yang bapak/ibu anggap paling sesuai. 

 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Apakah anda pernah minum obat?   

2. Pernahkah anda tidak minum obat selain karena lupa ?   

3. Pernahkah anda berhenti minum obat tanpa member tahu dokter?   

4. Pernahkah anda lupa membawa obat saat dalam perjalanan / 

berpergian? 

  

5. Apakah kemarin anda minum obat dengan lengkap?   

6. Apakah anda pernah berhenti atau tidak menggunakan obat lagi disaat 

kondisi anda lebih baik? 

  

7. Apakah anda merasa kesal harus minum obat setiap hari?   

8. Apakah anda mengalami kesulitan dalam mengingat penggunaan obat? 

a. Tidak pernah /jarang 

b. Sesekali 

c. Kadang-kadang 

d. Biasanya 

e. Selalu 

 

 

 

 

 

 

 

 



D. PERTANYAAN  PENGETAHUAN 

Beri tanda check  list ( √ ) pada kotak jawaban yang bapak/ibu anggap paling sesuai. 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1. Apakah penyakit kusta disebab kan oleh Mycobacterium 

Leprae 

  

2. Kelainan kulit berwarna merah /putih yang mati rasa   

3. Kulit yang kering dan retak   

4. Kulit melepuh dan nyeri   

5. Gangguan gerak anggota badan   

6. Penebalan /pembengkakanpadabercak yang adadikulit   

7. Organ yang diserang adalah kulit, otot dan mata   

8. Penyakit kusta ditularkan melalui saluran pernapasan 

bagian atas 

  

9. Penyakit kusta ditularkan melalui transfuse darah dengan 

penderita kusta 

  

10. Penyakit kusta terjadi akibat kontak kulit langsung yang 

lama dengan penderita kusta 

  

11. Penyakit kusta kebanyakan menyerang pada usia 15-64 

tahun 

  

12. Penyakit mudah menyebar dilingkungan yang lembab 

jarang terkena sinar matahari 

  

13.  Kusta dapat menular pada rumah yang dijaga 

kebersihannya 

  

 

 



Lampiran 6 

HASIL UNIVARIAT 

 

1.  Usia 

Usia Responden 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Usia 12-25 tahun 16 30.2 30.2 30.2 

Usia 26 - 45 Tahun 29 54.7 54.7 84.9 

Usia > 46 - 65 

Tahun 
8 15.1 15.1 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

2.  Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin Responden 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 43 81.1 81.1 81.1 

Perempuan 10 18.9 18.9 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

3.  Pendidikan 

Pendidikan Responden 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tamat SD 8 15.1 15.1 15.1 

Tamat SMP 12 22.6 22.6 37.7 

Tamat SMA 23 43.4 43.4 81.1 

Tamat Diploma / PT 10 18.9 18.9 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

 

4.  Dukungan Keluarga 

a. Dukungan Emosional 



Total Kategori Dukungan Emosional 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dukungan 

emosional Tinggi 
43 81.1 81.1 81.1 

Dukungan 

emosional Rendah 
10 18.9 18.9 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

b. Dukungan Penilaian 

Kategori Dukungan Penilaian 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dukungan Penilaian 

Tinggi 
39 73.6 73.6 73.6 

Dukungan Penilaian 

Rendah 
14 26.4 26.4 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

c. Dukungan Instrumental 

Kategori Dukungan instrumental 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dukungan 

instrumental Tinggi 
44 83.0 83.0 83.0 

Dukungan 

instrumental Rendah 
9 17.0 17.0 100.0 

Total 53 100.0 100.0  



d. Dukungan Informasional 

Kategori Dukungan Informasional 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Dukungan 

informasiona Tinggi 
39 73.6 73.6 73.6 

Dukungan 

informasional 

Rendah 

14 26.4 26.4 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

5.  Pengetahuan 

Kategori Pengetahuan 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pengetahuan Tinggi 37 69.8 69.8 69.8 

Pengetahuan Rendah 16 30.2 30.2 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

6.  Kepatuhan Minum Obat 

Kategori Kepatuhan Minum Obat 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Patuh 42 79.2 79.2 79.2 

Tidak Patuh 11 20.8 20.8 100.0 

Total 53 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 7 

HASIL BIVARIAT  

1. Hubungan Antara Dukungan Emosional Keluarga dan Kepatuhan Minum 

Obat 

Total Kategori Dukungan Emosional  * Kategori Kepatuhan Minum Obat  Crosstabulation 

 

Kategori Kepatuhan 

Minum Obat 

Total Patuh Tidak Patuh 

Total 

Kategori 

Dukungan 

Emosional 

Dukungan 

Tinggi 

Count 38 5 43 

% within Total Kategori 

Dukungan Emosional 
88.4% 11.6% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
90.5% 45.5% 81.1% 

% of Total 71.7% 9.4% 81.1% 

Dukungan 

Rendah 

Count 4 6 10 

% within Total Kategori 

Dukungan Emosional 
40.0% 60.0% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
9.5% 54.5% 18.9% 

% of Total 7.5% 11.3% 18.9% 

Total Count 42 11 53 

% within Total Kategori 

Dukungan Emosional 
79.2% 20.8% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 79.2% 20.8% 100.0% 

 

 



 

 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. Std. 

Errora 

Approx. 

Tb 

Approx. 

Sig. 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 
.423   .001 

Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b .467 .152 2.496 .013 

Gamma .839 .119 2.496 .013 

Spearman Correlation .467 .152 3.768 .000c 

Interval by Interval Pearson's R .467 .152 3.768 .000c 

N of Valid Cases 53    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

Hasil Uji Statistik p < 0,05 artinya  Ada Hubungan antara dukungan emosiona  dan 

Kepatuhan Minum Obat dengan p = 0.013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Hubungan Antara Dukungan Penilaian Keluarga dan Kepatuhan Minum 

Obat 

 

Kategori Dukungan Penilaian  * Kategori Kepatuhan Minum Obat  Crosstabulation 

 

Kategori Kepatuhan 

Minum Obat 

Total Patuh 

Tidak 

Patuh 

Kategori 

Dukungan 

Penilaian 

Dukungan 

Penilaian 

Tinggi 

Count 32 7 39 

% within Kategori Dukungan 

Penilaian 
82.1% 17.9% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
76.2% 63.6% 73.6% 

% of Total 60.4% 13.2% 73.6% 

Dukungan 

Penilaian 

Rendah 

Count 10 4 14 

% within Kategori Dukungan 

Penilaian 
71.4% 28.6% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
23.8% 36.4% 26.4% 

% of Total 18.9% 7.5% 26.4% 

Total Count 42 11 53 

% within Kategori Dukungan 

Penilaian 
79.2% 20.8% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 79.2% 20.8% 100.0% 

 

 



 

 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. Std. 

Errora 

Approx. 

Tb 

Approx. 

Sig. 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 
.115   .401 

Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b .115 .146 .779 .436 

Gamma .293 .331 .779 .436 

Spearman Correlation .115 .146 .830 .410c 

Interval by Interval Pearson's R .115 .146 .830 .410c 

N of Valid Cases 53    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

Hasil Uji Statistik p > 0,05 artinya  Tidak Ada Hubungan antara dukungan penilaian 

dan Kepatuhan Minum Obat dengan p = 0.436 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Hubungan Dukungan Instrumen dan kepatuhan minum obat  

 

Kategori Dukungan instrumen * Kategori Kepatuhan Minum Obat  Crosstabulation 

 

Kategori Kepatuhan 

Minum Obat 

Total Patuh Tidak Patuh 

Kategori 

Dukungan 

instrument 

Dukungan 

Penilaian 

Tinggi 

Count 38 6 44 

% within Kategori 

Dukungan instrumen 
86.4% 13.6% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum 

Obat 

90.5% 54.5% 83.0% 

% of Total 71.7% 11.3% 83.0% 

Dukungan 

Penilaian 

Rendah 

Count 4 5 9 

% within Kategori 

Dukungan instrumen 
44.4% 55.6% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum 

Obat 

9.5% 45.5% 17.0% 

% of Total 7.5% 9.4% 17.0% 

Total Count 42 11 53 

% within Kategori 

Dukungan instrumen 
79.2% 20.8% 100.0% 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum 

Obat 

100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 79.2% 20.8% 100.0% 

 

 



 

 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. Std. 

Errora 

Approx. 

Tb 

Approx. 

Sig. 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 
.362   .005 

Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b .388 .158 2.086 .037 

Gamma .776 .160 2.086 .037 

Spearman Correlation .388 .158 3.007 .004c 

Interval by Interval Pearson's R .388 .158 3.007 .004c 

N of Valid Cases 53    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

Hasil Uji Statistik p < 0,05 artinya   Ada Hubungan antara dukungan instrumen dan 

Kepatuhan Minum Obat dengan p = 0.037 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Hubungan Antara Dukungan informasi  Keluarga dan Kepatuhan Minum 

Obat 

 

Kategori Dukungan Informasi * Kategori Kepatuhan Minum Obat  Crosstabulation 

 

Kategori Kepatuhan Minum 

Obat 

Total Patuh Tidak Patuh 

Kategori 

Dukungan 

Informasi 

Dukungan 

Penilaian 

Tinggi 

Count 35 4 39 

% within 

Kategori 

Dukungan 

Informasi 

89.7% 10.3% 100.0% 

% within 

Kategori 

Kepatuhan 

Minum Obat 

83.3% 36.4% 73.6% 

% of Total 66.0% 7.5% 73.6% 

Dukungan 

Penilaian 

Rendah 

Count 7 7 14 

% within 

Kategori 

Dukungan 

Informasi 

50.0% 50.0% 100.0% 

% within 

Kategori 

Kepatuhan 

Minum Obat 

16.7% 63.6% 26.4% 

% of Total 13.2% 13.2% 26.4% 

Total Count 42 11 53 

% within 

Kategori 

Dukungan 

Informasi 

79.2% 20.8% 100.0% 

% within 

Kategori 

Kepatuhan 

Minum Obat 

100.0% 100.0% 100.0% 



 

% of Total 79.2% 20.8% 100.0% 

 

 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. Std. 

Errora 

Approx. 

Tb 

Approx. 

Sig. 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 
.397   .002 

Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b .432 .143 2.586 .010 

Gamma .795 .138 2.586 .010 

Spearman Correlation .432 .143 3.421 .001c 

Interval by Interval Pearson's R .432 .143 3.421 .001c 

N of Valid Cases 53    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

 

 

Hasil Uji Statistik p < 0,05 artinya  Ada Hubungan antara dukungan informasi dan 

Kepatuhan Minum Obat dengan p = 0.010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. Hubungan Antara pengetahuan dan Kepatuhan Minum Obat 

 

Kategori Kepatuhan Minum Obat  * Kategori Pengetahuan  Crosstabulation 

 

Kategori Pengetahuan 

Total 

Pengetahuan 

Tinggi 

Pengetahuan 

Rendah 

Kategori 

Kepatuhan 

Minum 

Obat 

Patuh Count 33 9 42 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
78.6% 21.4% 100.0% 

% within Kategori 

Pengetahuan 
89.2% 56.3% 79.2% 

% of Total 62.3% 17.0% 79.2% 

Tidak Patuh Count 4 7 11 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
36.4% 63.6% 100.0% 

% within Kategori 

Pengetahuan 
10.8% 43.8% 20.8% 

% of Total 7.5% 13.2% 20.8% 

Total Count 37 16 53 

% within Kategori 

Kepatuhan Minum Obat 
69.8% 30.2% 100.0% 

% within Kategori 

Pengetahuan 
100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 69.8% 30.2% 100.0% 

 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymp. Std. 

Errora 

Approx. 

Tb 

Approx. 

Sig. 

Nominal by Nominal Contingency 

Coefficient 
.349   .007 

Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b .373 .142 2.358 .018 



 

Spearman Correlation .373 .142 2.870 .006c 

Interval by Interval Pearson's R .373 .142 2.870 .006c 

Measure of 

Agreement 

Kappa 
.361 .140 2.715 .007 

N of Valid Cases 53    

a. Not assuming the null hypothesis. 

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 

c. Based on normal approximation. 

 

Hasil Uji Statistik p < 0,05 artinya  Ada Hubungan antara pengetahuan  dan 

Kepatuhan Minum Obat dengan p = 0.018 
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