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ABSTRAK 

Mei Dwiana Putri, NIM. 201412068, Hubungan Beban Kerja dan Karakteristik Perawat  

dengan Pendokumentasian Asuhan Keperawatan di Rumah Sakit X Jakarta, 2016 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa hubungan antara beban kerja dan karakteristik  

perawat dengan pendokumentasian asuhan keperawatan di Rumah Sakit X. Penelitian 

dilaksanakan di Rumah Sakit X di ruang rawat inap lantai 4C dengan populasi penelitian 

sebanyak 30 responden dengan menggunakan sistem total sampling. Desain penelitian yang 

digunakan adalah deskriptif korelatif dengan menggunakan pendekatan Cross Sectional yang 

bertujuan untuk meneliti hubungan antara beban kerja dan karekteristik perawat pelaksana 

dengan pendokumentasian asuhan keperawatan. Sedangkan teknik pengumpulan data yang 

digunakan yaitu menggunakan kuesioner yang meliputi pernyataan tentang karaktersitik 

responden, beban kerja dan pendokumentasian asuhan keperawatan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa usia (p value= 0.795), jenis kelamin (p value= .a), tingkat pendidikan (p 

value= 0.472), dan masa kerja (p value= 0.963) tidak memiliki hubungan yang signifikan 

dengan pendokumentasian. Demikian pula hasil penelitian ini menyatakan tidak ada hubungan 

antara beban kerja dengan pendokumentasian asuhan keperawatan. Hal ini dapat dilihat dari 

nilai hitung sebesar 0.631 yang lebih besar dari nilai tabel 0.05. Saran: untuk meningkatkan 

mutu dokumentasi asuhan keperawatan dengan upaya mengadakan pelatihan yang berkaitan 

dengan pendokumentasian asuhan keperawatan 
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This study aims at analyzing the relationship between nurse workload and caracteristic of 

nursing with nursing documentation at Rumah Sakit X. This study with a population of 30  

respondents as the study’s population using total sampling system. 

Design of this study is considered as descriptive correlative design using cross sectional 

approach which is likely to examine the relationship between independent variable (nurse 

workload) and dependent variable (nursing documentation). In the meantime, the data 

collection techniques applied here is questionnaire technique which covers the statement of the 

respondents’ characteristics, workload and nursing documentation. 

The results of the study show that age (p value= 0.795), gender (p value= .a), educational 

qualification (p value= 0.472), and duration of work experience (p value= 0.963) are not 

significantly correlated with nursing documentation. At last, the study also discovers that nurse 

workload does not correlate with nursing documentation, which is seen from the calculated 

value of 0.631 proven greater than the critical value of 0.05. at last, the researcher recommends 

that hospital X should improve the quality of nursing dokumentation by conducting trainning 

related to the dokumentation. 
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