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ABSTRAK 

Anak tunagrahita adalah anak yang mengalami hambatan atau keterlambatan dalam fungsi 

intelektual dan mengakibatkan tingkat kecerdasan anak dibawah rata-rata (IQ < 70) 

disertai ketidakmampuan adaptasi perilaku yang muncul selama masa perkembangan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan orang tua dengan 

kemandirian pada anak tunagrahita tingkat SD di SLB Negeri Weri Kecamatan Larantuka.  

Metode penelitian yang digunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif 

korelatif dan pendekatan cross sectional, sampel dalam penelitian ini 45 dengan teknik 

total sampling. Alat pengumpulan data menggunakan kuesioner. Hasil analisis univariat 

menunjukan responden dengan dukungan orang tua secara keseluruhan (62,2%),  

dukungan emosional tinggi (86,7%), dukungan instrumental tinggi (80,0%), dukungan 

penilaian tinggi (84,8%), dukungan informasional tinggi (86,7%), dan kemandirian anak 

tunagrahita (84,4%). Analisa bivariat dengan uji Kendall,s Tau b dengan α = 0,05, secara 

statistik terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan emosional (ρ = 0.031), 

dukungan instrumental (ρ = 0.003), dukungan penilaian (ρ = 0.002), dukungan 

informasional (ρ = 0.002), dukungan orang tua secara keseluruhan dengan kemandirian 

anak tunagrahita (ρ = 0.001). Diharapkan agar sekolah lebih menekankan pentingnya 

dukungan orang tua pada anak tunagrahita sehingga anak dapat mengembangkan 

kemampuannya untuk meningkatkan kemandirian anak. 

 

Kata kunci : Dukungan orang tua, kemandirian, anak tunagrahita 
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ABSTRACT 

 

Tunagrahita children are children who experience obstacles or delays in intellectual 

functioning and result in below average childhood intelligence (IQ <70) with behavioral 

adaptation incapacity that arises during development. . This study aims to the relationship 

of parents support with independence in tunagrahita children primary school level in slb 

negeri weri kecamatan larantuka.  The research method used quantitative method with 

descriptive correlative research design and cross sectional approach, the sample in this 

research is 45 with total sampling technique. The data collection tool uses questionnaires. 

The results of univariate analysis showed respondents with parent support overall 

(62.2%), high emotional support (86.7%), high instrumental support (80.0%), high 

appraisal support (84.8%), informational support high (86,7%), and independence of 

children tunagrahita (84,4%). Bivariate analysis with Kendall, s Tau b test with α = 0,05, 

there was statistically significant relationship between emotional support (ρ = 0.031), 

instrumental support (ρ = 0.003), assessment support (ρ = 0.002), informational support 

( ρ = 0.002), parental support as a whole with independence of child tunagrahita (ρ = 

0.001). It is expected that school emphasize the importance of parental support for 

children with mental retardation so that children can develop their ability to improve 

children's independence. 

 

Keywords: Support parent, independence, child tunagrahita 
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