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ABSTRAK

MP-ASI adalah makanan yang diberikan pada bayi usia 6 bulan sampai dengan usia
24 bulan selain pemberian ASI. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengatahui
hubungan pengetahuan dan sikap ibu terhadap praktik pemberian MP-ASI pada bayi
usia 6-12 bulan di Posyandu Kelurahan Karawaci Baru, Kota Tangerang pada bulan
maret 2018. Metode yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain deskriptif
korelatif melalui pendekatan cross-sectional menggunakan kuesioner kepada 52
responden. Hasil analisis univariat didapatkan responden berumur 16-30 tahun
55,8%; pendidikan terakhir SMA 69,2%; bekerja 55,8%; primipara 53,8%;
pengetahuan baik 65,4%; sikap baik 75,0%; dan praktik baik dalam pemberian MP-
ASI 61,5%. Hasil analisis bivariat dengan menggunakan rumus chi-square
menunjukan ada hubungan bermakna antara pengetahuan dengan praktik pemberian
MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan (p=0,000) tetapi tidak ada hubungan bermakna
antara sikap dengan praktik pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan (p=0,367).
Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada hubungan pengetahuan ibu
terhadap praktik pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan sedangkan tidak ada
hubungan sikap ibu terhadap praktik pemberian MP-ASI pada bayi usia 6-12 bulan
di Posyandu Kelurahan Karawaci Baru, Kota Tangerang. Tenaga kesehatan
diharapkan meningkatkan upaya sosialisasi pemberian MPASI kepada ibu agar
dalam memberikan MPASI dapat diberikan secara tepat dan benar sehingga
menurunkan risiko gangguan pencernaan pada bayi.

Kata kunci: pengetahuan, sikap, ibu, MP-ASI
Referensi: 39 ( 2008- 2018)
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ABSTRACT

Complementary foods of breastfed are foods given at 6 months to 24 months apart
from breastfeeding. The purpose of this research is to know the relationship
knowledge and attitude of mother to the practice of supplement foods of breastfed at
6-12 months in Posyandu Kelurahan Karawaci Baru, Tangerang City in March
2018. The method used is quantitative with descriptive correlative design using
cross-sectional using questionnaires to 52 respondents. The result of univariate
analysis obtained respondents aged 16-30 years 55.8%; last high school education
69.2%; working 55.8%; primipara 53.8%; good knowledge 65.4%; good attitude
75,0%; and good practice in the provision of MP-ASI 61.5%. The result of bivariate
analysis using chi-square formula showed that there was a significant correlation
between knowledge with giving of breast milk in infants aged 6-12 months (p =
0,000) but there was no significant correlation between attitude with the giving of
MP-ASI in infant aged 6- 12 months (p = 0.367). From the results of this study it can
be concluded that there is a relationship of mother knowledge with the provision of
MP-ASI in infants aged 6-12 months in Posyandu Kelurahan Karawaci Baru,
Tangerang City whereas there is no relationship of mother attitude with giving of
breast milk in infant age 6-12 month in Posyandu Kelurahan Karawaci Baru,
Tangerang City. Health workers are expected to increase socialization efforts of
giving MPASI to mothers in order to give the MPASI can be given correctly and
correctly so as to reduce the risk of digestive disorders in infants.

Keyword: Knowledge, Attitude, Mother, Complementary Feeding
Bibliography: 39(2008-2018)
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