
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

Bab ini merupakan bagian akhir dari laporan penelitian yang terdiri dari 

kesimpulan dan hasil mengenai Hubungan Penggunaan Media Sosial dengan 

Interaksi Sosial Remaja di SMK Dharma Putra I adalah sebagai berikut : 

A. Simpulan  

1. Berdasarkan gambaran variabel independen dan dependen yaitu dari 

tingkat penggunaan media sosial dalam kategori seimbang dengan 

rata-rata 50% (90 orang), untuk kategori intensitas penggunaan media 

sosial pada kategori sedang dengan presentase 68,3% (123 orang) dan 

interaksi sosial pada remaja pada kategori buruk dengan presentase 

77,8% (140 orang). 

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat penggunaan media 

sosial dengan interaksi sosial remaja di SMK Dharma Putra I Jakarta 

dengan p value 0,000; OR 4,000.  

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara intensitas penggunaan 

media sosial dengan interaksi sosial pada remaja di SMK Dharma 

Putra I Jakarta dengan p value 0,007 

 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SMK Dharma 

Putra I Jakarta. Saran dari peneliti sebagai berikut : 

1. Bagi Tempat Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian ini, diharapkan SMK Dharma Putra I 

Jakarta membuat program sekolah untuk meningkatkan interaksi sosial 

dan membuat penyuluhan secara rutin. 

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Bagi mahasiswa STIK Sint Carolus diharapkan dari hasil 

penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan literatur tambahan 

mengenai tingkat penggunaan media sosial, intensitas penggunaan 

media sosial dengan interaksi sosial pada remaja. 



3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Saran untuk peneliti selanjutnya adalah dapat menggunakan 

metode lain seperti wawancara, sehingga lebih bisa mendalami 

permasalahan interaksi sosial pada remaja, dan menambahkan variabel 

lainnya sehingga penjelasan mengenai faktor yang mempengaruhi 

interaksi sosial dapat lebih banyak dan jelas. 
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