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ABSTRAK

Penggunaan media sosial memberikan pengaruh yang besar, melalui media
sosial individu dengan mudah mendapatkan ketenaran dan dikenal. Sehingga
intensitas penggunaan media sosial membuat penggunanya tidak lepas dari
mengakses media sosial, remaja dengan intensitas penggunaan media sosial
tinggi, akan berdampak pada interaksi sosial yang kurang dan kepekaan sosialnya
cenderung rendah atau disebut dengan sikap apatis. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui hubungan tingkat penggunaan media sosial, intensitas penggunaan
media sosial dengan interaksi sosial pada remaja di SMK Dharma Putra | Jakarta.
Metode penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Sampel yang
digunakan secara proportionate stratified random sampling sebanyak 180
responden. Data diambil pada bulan September 2021 - Juni 2022. Analisis bivariat
menggunakan kendall’s tau-c. Hasil penelitian didapatkan bahwa tingkat
penggunaan media sosial dalam kategori seimbang dengan persentase 50%,
intensitas media sosial sebagian besar tinggi sebanyak 71,1% dan interaksi sosial
sebagian besar buruk sebanyak 77,8%. Tingkat penggunaan media sosial
berhubungan signifikan dengan interaksi sosial pada remaja (p value 0,000; OR
4,000) dan intensitas media sosial berhubungan signifikan dengan interaksi sosial
pada remaja (p value 0,007). Kesimpulan dari penelitian ini adalah adanya
hubungan signifkan antara tingkat penggunaan media sosial dengan interaksi
sosial dan adanya hubungan signifikan antara intensitas media sosial dengan
interaksi sosial pada remaja di SMK Dharma Putra | Jakarta.

Kata kunci : Media sosial, Intensitas penggunaan, Interaksi sosial, Remaja
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THE RELATIONSHIP OF SOCIAL MEDIA USE LEVEL, SOCIAL MEDIA
USE INTENSITY WITH SOCIAL INTERACTION IN ADOLESCENTS AT
SMK DHARMA PUTRA | JAKARTA

Dessy Clarisa

Sint Carolus High School Science Health, Bachelor Nursing Program

ABSTRACT

The use of social media has a great influence, through social media individuals
easily get fame and be known. So that the intensity of social media use makes
users inseparable from accessing social media, teenagers with high intensity of
social media use will have an impact on less social interaction and their social
sensitivity tends to be low or called apathy. This study aims to determine the
relationship between the level of use of social media, the intensity of the use of
social media with social interaction among adolescents at SMK Dharma Putra |
Jakarta. Quantitative research method with cross sectional approach. The sample
used by proportionate stratified random sampling was 180 respondents. Data
were taken in September 2021 - June 2022. Bivariate analysis using kendall's tau-
c. The results showed that the level of use of social media was in the balanced
category with a percentage of 50%, the intensity of social media was mostly high
as much as 71.1% and social interaction was mostly bad as much as 77.8%. The
level of social media use was significantly related to social interaction among
adolescents (p value 0.000; OR 4,000) and the intensity of social media was
significantly related to social interaction among adolescents (p value 0.007). The
conclusion of this study is that there is a significant relationship between the level
of use of social media and social interaction and there is a significant relationship
between the intensity of social media and social interaction among adolescents at
SMK Dharma Putra | Jakarta.

Keyword : Social Media; Intensity of Use ;Social Interaction; Adolescent
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