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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan  

Simpulan yang didapatkan berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan 

sebagai berikut; 

1. Karakteristik perawat persentase terbesar usia 20-40 tahun (77.5%), jenis 

kelamin perempuan (82,5%), pendidikan D3/S1 Keperawatan (82,5%) dan 

lama kerja lebih dari 6 tahun (65%). 

2. Pendokumentasi asuhan keperawatan sebelum intervensi menunjukkan 

persentase terbesar tahap pengkajian, diagnosis, implementasi dan evaluasi 

kurang baik, sedangkan tahap intervensi baik.  

3. Pelatihan supervisi kepala ruang, dan pendampingan implementasi 

supervisi selama 1 minggu bersama peneliti dapat meningkatkan skor 

pendokumentasian asuhan keperawatan (pengkajian, diagnosis, intervensi, 

implementasi, dan evaluasi) secara bermakna (p < 0.050)   

4. Tidak ada hubungan antara antara umur (p=1.926), Jenis kelamin 

(p=0.943), Pendidikan (p=0.173), dan lama kerja (p=0.195) dengan 

pendokumentasian asuhan keperawatan setelah pelatihan supervise kepala 

ruang di Rumah Sakit X Kota Ambon.  

 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan, saran atau rekomendari yang peneliti sampaikan 

sebagai berikut: 

1. Bagi Pelayanan Keperawatan 

Supervisi klinis oleh kepala ruang harus dilakukan secara teratur 

serta berkelanjutan agar perawat pelaksana di ruang rawat inap dapat 

temotivasi dalam meningkatkan pendokumentasian yang berorientasi pada 

pelayanan asuhan keperawatan yang berkualitas. 
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2. Bagi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi dalam penyususnan 

pembelajaran yang tepat terkait kepemimpinan dalam keperawatan 

khususnya fungsi perawat manajer sebagai pengarahan/penggerak. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlunya dilakukan penelitian lebih lanjut tentang 

pendokumentasian asuhan keperawatan dengan desain penelitian yang 

menggunkan kelompok control  atau  kelompok pembanding, dengan 

jumlah responden yang lebih banyak. 
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