BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Pada bab ini menyampaikan kesimpulan dan saran akhir penelitian tentang

budaya keselamatan kerja perawat dan manajemen risiko keperawatan di masa

pandemi covid 19 dalam upaya peningkatan keselamatan pasien (Studi Kualitatif

Di Rumah Sakit X Jakarta Selatan).

5.1 Kesimpulan
Teridentifikasi dan tereksplorasi pengalaman perawat di Rumah Sakit X
Jakarta Selatan dari Budaya Keselamatan Kerja Perawat dan Manajemen
Risiko Keperawatan di Masa Pandemi Covid dalam Upaya Keselamatan
pasien. Hasil penelitian bahwa aktualisasi budaya keselamatan Kkerja
perawat di masa pandemi covid 19 sudah berjalan dengan adanya
pemahaman perawat, kepatuhan keselamatan kerja, dukungan pimpinan dan
dukungan rumah sakit. Untuk implementasi manajemen risiko keperawatan
di masa pandemi covid 19 dalam mendukung budaya keselamatan kerja
perawat telah berjalan dengan adanya kepatuhan dalam pekerjaan,
keterlibatan perawat dan pencegahan risiko gangguan kesehatan. Sedangkan
untuk hasil penelitian pola hubungan budaya keselamatan kerja perawat
memiliki hubungan saling mempengaruhi dengan manajmen risiko
keperawatan dan manajemen risiko keperawatan memiliki hubungan dapat
secara langsung mempengaruhi keselamatan pasien. Selain itu pola
hubungan budaya keselamatan kerja perawat juga dapat mempengaruhi

secara langsung terhadap keselamatan pasien

5.2 Saran
5.2.1 Manajemen Rumah Sakit
Manajemen Rumah Sakit perlu melakukan pencegahan risiko
gangguan kesehatan yang terjadi pada perawat berkaitan dengan
risiko penularan dari luar rumah sakit ketika perawat melakukan
perjalanan pergi dan pulang ke rumah. Adapun salah satu strategi

pencegahan dapat dilakukan dengan : menyediakan asrama atau
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tempat tinggal sementara bagi perawat yang khusus bertugas di zona
covid 19 dan yang memiliki anggota keluarga berisiko tinggi. Selain
itu, perlu dilakukan pemeriksaan yang secara berkala penilaian
terhadap kesehatan psikologis dan fisik dari gangguan kesehatan lain
seperti ISK, dll selain risiko terpapar covid 19.

5.2.2 Kepala Ruang
Diharapkan kepala ruang dapat melakukan pengaturan ulang dan
penjadwalan jam tugas perawat dimana penting untuk memastikan
bahwa beban kerja tetap sesuai serta untuk mencegah kelelahan dan
kejenuhan pada pada perawat, guna menghindari risiko gangguan
kesehatan.

5.2.3 Perawat Pengendali Infeksi
Diharapkan perawat pengendali infeksi dapat tetap melakukan support
peningkatan pemahaman perawat pelaksana dalam melakukan
pencegahan risiko kesehatan yang ditimbulkan di masa pandemi covid
19 dan melakukan monitoring kepatuhan perawat sebagai
implementasi budaya keselamatan kerja perawat sehingga dapat
memberikan dampak pada keselamatan pasien.

5.2.4 Perawat Pelaksana
Diharapkan tetap dapat menjaga kepatuhan dari budaya keselamatan
kerja dan selalu melibatkan diri dalam peningkatan pemahaman
perawat terkait keamanan keselamatan perawat dalam pekerjaan
memberikan asuhan keperawatan pada pasien di masa pandemi covid
19.

5.2.5 Peneliti Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian mix method
melanjutkan penelitian ini dengan melibatkan perawat sebagai dalam
mengukur dampak dari keselamatan pasien yang dirasakan dari
pemerapan Budaya Keselamatan Kerja Perawat dan Manajemen
Risiko Keperawatan.
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