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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Implementasi Independent Double check (IDC) pada penyiapan dan 

pemberian obat injeksi yang dilakukan oleh perawat pertama pada 

penelitian ini di RS X, Jawa Barat dapat mengurangi kejadian ME sebesar 

<5% yang merugikan pasien pada penyiapan dan pemberian obat injeksi. 

Hasil penelitian ditemukan ME dosis dan waktu pada saat penyiapan obat 

injeksi dan ME dosis, waktu, dan dokumentasi pada saat pemberian obat 

injeksi. Faktor pendidikan perawat pertama berpengaruh terhadap benar 

dokumentasi baik pada penyiapan maupun pemberian obat, dan 

berpengaruh terhadap benar waktu pada pemberian obat injeksi. Faktor 

pengalaman kerja perawat berpengaruh terhadap benar dokumentasi pada 

pemberian obat injeksi. Peningkatan kemampuan terapeutik seorang 

perawat (core) disertai dengan care dan tehnik mengobati  dalam hal ini 

penyiapan dan pemberian obat injeksi (cure) akan meningkatkan 

keselamatan pasien.   

6.2 Saran 

Dengan keterbatasan penelitian ini selama pandemi, berikut beberapa 

saran yang dapat disampaikan  

6.2.1 Untuk top level manajemen rumah sakit: 

6.2.1.1   Melakukan monitor dan evaluasi implementasi IDC pada 

prinsip 6 benar penyiapan dan pemberian obat injeksi 

secara berkala yaitu: 6 bulan pertama, 6 berikutnya dan 

seterusnya. 

6.2.1.2 Dalam rangka meningkatkan mutu pelayanan, perlu 

penambahan Pendidikan Ners, melalui program 

Pendidikan berkelanjutan dan rekruitmen.   

6.2.1.3  Training & Education (TE) membuat perencanaan 

pendidikan pelatihan non formal dan penyegaran: drug 
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calculation, medication management, implementasi IDC 

pada penyiapan dan pemberian obat injeksi secara 

konsisten kepada semua perawat. 

6.2.2 Untuk divisi keperawatan 

6.2.2.1 Direktur Keperawatan berkoordinasi dengan tim mutu 

dan Quality & Risk untuk menetapkan pemberlakukan 

SPO IDC penyiapan dan pemberian obat injeksi merujuk 

pada hasil penelitian yang menunjukkan implemetasi 

IDC pada penyiapan dan pemberian obat injeksi dapat 

mengurangi ME. 

6.2.2.2 Kepala ruangan wajib mensupervisi perawat pelaksana 

untuk memastikan seluruh perawat menjalankan SPO 

pemberian obat dengan benar terutama pemberian obat 

drip. 

6.2.2.3 Perawat pelaksana harus menjalankan prinsip enam 

benar dalam proses penyiapan dan pemberian obat serta 

menjalankan SPO penyiapan dan pemberian obat dengan 

benar  

6.2.2.4 Penekanan care, core dan cure dalam proses 

penyembuhan pasien perlu diperhatikan serta 

ditingkatkan untuk mendapatkan asuhan keperwatan 

yang optimal melalui penyegaran yang konsisten. 

6.2.3 Untuk peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian 

yang lebih mendalam tentang pengaruh supervisi terhadap 

implementasi IDC, dan pengaruh beban kerja perawat terhadap 

implementasi IDC. 
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