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ABSTRAK 

Hemodialisis adalah metode untuk menghilangkan kelebihan cairan dan toksin selama darah 

pasien bersirkulasi melalui ginjal buatan (dyalysis / dialyzer). Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Hubungan Dukungan Keluarga dengan Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik 

yang Menjalani Terapi di RS St. Carolus Jakarta. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif 

dengan desain deskriptif korelasi cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

purposive sampling dengan jumlah 110 responden. Instrumen yang digunakan adalah KDQOL-36 

untuk mengukur Kualitas Hidup dan kuesioner untuk dukungan keluarga. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki dukungan keluarga baik (80,9%) dan kualitas 

hidup yang baik (68,2%) dan hasil statistik menggunakan Kendal Tau B menunjukkan adanya 

hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dan kualitas hidup pasien dengan p value (p 

=0,004). Dukungan keluarga yang memadai dapat meningkatkan kualitas hidup pasien CRF yang 

menjalani hemodialisis. Perawat diharapkan melibatkan partisipasi keluarga dalam perawatan 

pasien agar pasien merasa mendapat dukungan dari keluargaKata Kunci: Kualiatas Hidup, 

Dukungan Keluarga, Hemodialisa. 

Kata Kunci: Gagal Ginjal Kronik, Kualiatas Hidup, Dukungan Keluarga, Hemodialisis. 
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ABSTRACK  

Hemodialysis  is a method to eliminate the excessive fluid and toxin during blood circulates 

through an artificial kidney (dyalisis / dialyzer). The purpose of this study was determine The 

Correlation of family Suppor to The Quality of Life Patients with Chronic Kidney Failure 

Undergoing Therapy at St. Carolus Hospital Jakarta. This study was quantitative study with a 

descriptive correlation design cross sectional. The sampling technique used purposive sampling 

with the number 110 respondents. The instrument were KDQOL-36 to measure Quality of Life 

and quesionnaire for family support. The result showed that mayority of respondent had goog 

family support (80,9 %) and goog quality of life (68,2%) and statistical result used kendal Tau B 

showed significant correlatiob between  family support  and quality of life of patients with p value 

(p=.0,004). An adequate family support may increase the quality of life of patient with CRF 

undergoing hemodialysis. It's expected that nurses involves family partisipation in patient's 

treatment in order that patient feel get support from family. 

Keywords: Quality of Life, Family Support, Hemodyalysis, Chronic Kidney Failure. 
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