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HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN PERILAKU PERAWAT 

DALAM UPAYA PENCEGAHAN DEKUBITUS PADA PASIEN TIRAH 

BARING DI RUMAH SAKIT ATMA JAYA, JAKARTA 2014 

ABSTRAK 

Dekubitus merupakan salah satu indikator mutu pelayanan rumah sakit. 

Dibutuhkan upaya dalam pencegahan sejak dini yang merupakan tanggung jawab utama 

perawat. Dampak terjadinya dekubitus adalah meningkatnya biaya perawatan kesehatan, 

karena meningkatnya lama rawat inap di rumah sakit dan bertambahnya terapi obat-

obatan. Oleh  karena itu dinegara yang sedang berkembang dengan sumber daya yang 

rendah, upaya pencegahan dekubitus  dianggap sangat penting.  

Adapun tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap 

dengan perilaku perawat dalam upaya pencegahan dekubitus pada pasien tirah baring di 

Rumah Sakit Atma Jaya. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan metode 

korelasi yang dilakukan pada bulan Juni- Agustus 2014, metode pengumpulan data yaitu 

dengan non-probability sampling,  dan teknik analisis data menggunakan uji statistik Chi 

Square. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 60% perawat memiliki pengetahuan baik, 

58% perawat memiliki sikap yang baik, dan 52% perawat memiliki perilaku yang baik 

dalam melakukan upaya pencegahan dekubitus. Analisa bivariat menunjukkan  terdapat 

hubungan antara perilaku dengan pengetahuan p=0,005 (p <0,05) dengan sikap dimana 

nilai p=0,002 (p<0,05). 

Diharapkan perawat di unit rawat inap untuk lebih memperhatikan pasien yang 

tirah baring dan pihak rumah sakit agar dapat memfasilitasi kegiatan pelatihan yang 

berkaitan dengan pencegahan dekubitus pada pasien tirah baring atau peningkatan 

pelayanan keperawatan. 
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THE CORRELATION BETWEEN KNOWLEDGE  AND ATTITUDE WITH 

THE BEHAVIOR OF NURSES IN THE PREVENTION OF DECUBITUS IN 

IMMOBILISATION PATIENTS AT ATMA JAYA HOSPITAL 

ABSTRACT 

Decubitus is one of the hospital servicing quality indicators. An effort is needed to 

prevent it, and it is part of the nurses responsibility. The impact of decubitus is the rising 

cost of health care, due to the increased length of stay in hospital and increasing drug 

therapy. Therefore in developing countries, prevention of decubitus will be more 

important.  

The purpose of this research was to determine the correlation of knowledge and 

attitude to the behavior of nurses in the prevention of decubitus in patients with bed rest 

in Atma Jaya Hospital. This research is a descriptive study with correlation methods, this 

research conducted in June-August 2014, data collection methods using non-probability 

sampling, and data analysis techniques using chi square statistical test 

The results showed that 60% of nurses had good knowledge,58% of nurses had a 

good attitude, and 52% of nurses had a good behavior in making efforts to prevent 

decubitus. Bivariate analysis showed that behavior has a significant correlation with the 

knowledge of nurses in preventing decubitus with a value of p=0,005 (p <0,05) and 

attitude of nurses with value p=0,002 (p<0,05). 

It is suggested that nurses who worked at inpatient department give more caring 

and attention for immobilized patients.  And it is recommended to the hospital to facilitate 

training activities related to the prevention of decubitus in patients with bed rest or 

improvement of nursing care. 
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