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ABSTRAK  

Tingginya angka kematian ibu(AKI) dan angka kematian bayi (AKB) 

merupakan salah satu indikator dalam penilaian derajat kesehatan 

masyarakat di suatu bangsa ada pun penyebab meningkatnya angka 

kematian ibu dan bayi salah satu disebabkan oleh infeksi yang terjadi  

pada ibu dan bayi. dan salah satu faktor pencetusnya adalah kejadian 

ketuban pecah dini. Maka dari itu penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian ketuban 

pecah dini (KPD) di Puskesmas Matraman Jakarta Timur. Metode yang 

digunakan adalah metode kuantitatif dengan retrospective. Jumlah 

responden yang diambil melalui tehnik random sampling berjumlah 383 

responden yang terdiri dari 118 ibu yang mengalami ketuban pecah dini 

dan  265 ibu yang tidak mengalami ketuban pecah dini. Dengan variabel 

independen yang diteliti adalah Usia ibu beresiko tinggi (26,9%). 

Pendidikan rendah (74,2%). Paritas Multipara (64,8%), Riwayat KPD 

(3,1%) Pemeriksaan ANC yang tidak patuh (24,3%). Sedangkan 

variabel dependen Ibu yang mengalami KPD (30,8%)  dan Ibu tidak 

mengalami KPD (69,2%). Analisis bivariat menunjukan ada hubungan 

bermakna antara usia, paritas, dan riwayat KPD dengan kejadian 

ketuban pecah dini di Puskesmas Matraman Jakarta Timur. Saran bagi 

tenaga kesehatan tetap mengoptimalkan mutu pelayanan pada 

masyarakat khususnya  masalah-masalah ibu hamil yang mengalami 

masalah ketuban pecah dini dan selalu  mengingatkan dan memberikan 

motivasi kepada ibu hamil untuk selalu rutin dalam pemriksaan Ante 

Natal Care (ANC).   

 

Kata kunci: Ketuban Pecah Dini 
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ABSTRACT 

The high maternal mortality rate and infant mortality rate is one of the 

indicators in the assessment of the health of society in a nation no 

matter the cause of the increased maternal mortality and infant one 

caused by an infection that occurs in the mother and baby . and one of 

the originators factor is the incidence of premature rupture of 

membranes . Therefore this study was conducted to determine the 

factors associated with the incidence of premature rupture of 

membranes in Matraman Health Center East Jakarta . The method 

used is a quantitative method with retrospective . The number of 

respondents drawn through random sampling technique amounts to 

383 respondents consisted of 118 women with premature rupture of 

membranes and 265 women who did not experience premature rupture 

of membranes . With the independent variables studied were maternal 

age at high risk ( 26.9 % ) . Low education ( 74.2 % ) . Parity Multipara 

( 64.8 % ) , history of premature rupture of membranes ( 3.1 % ) 

Examination of antenatal care are not adherent ( 24.3 % ) . While the 

dependent variable Mothers who experience premature rupture of 

membranes ( 30.8 % ) and the mother did not have the KPD ( 69.2 % 

) . Bivariate analysis showed no significant relationship between age , 

parity , and a history of premature rupture of the amniotic sac 

premature rupture events in East Jakarta Matraman health center . 

Advice for health workers remain optimize the quality of service to 

the community , especially the problems of pregnant women who 

experience premature rupture problems and always remind and 

motivate pregnant women to always be in the examination routine 

Ante Natal Care ( ANC )  
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