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ABSTRAK 

Leukemia adalah proliferasi yang tidak terbatas dari sel darah putih yang belum 

matang di dalam darah untuk membentuk jaringan di dalam tubuh. Kepatuhan yang 

rendah terhadap obat yang diberikan dokter dapat meningkatkan risiko morbiditas, 

mortalitas dan resistensi obat. Anak dengan leukemia limfloblastik akut (LLA) dapat 

disembuhkan apabila menjalankan pengobatan sesuai dengan protokol pengobatan 

leukemia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kepatuhan berobat anak LLA di RS Kanker “Dharmais” Jakarta Barat. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif deskriptif dengan 

desain cross-sectional. Jumlah responden yaitu 40 orangtua yang mempunyai anak 

yang terdiagnosis LLA yang berusia ≤1-18 tahun dengan cara purposive sampling. 

Pengumpulan data menggunakan data primer yaitu kuesioner dan data sekunder yaitu 

rekam medik pasien. Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat statistik 

deskriptif dan bivariat dengan uji chi-square. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada 

3 faktor yang berhubungan secara signifikan, yaitu tingkat keparahan penyakit LLA 

(P: 0,003), penundaan kemoterapi (P: 0,000), relapse pada anak (P: 0,000) dan yang 

tidak berhubungan secara signifikan yaitu umur (P: 0,568), jenis kelamin  (P: 0,625), 

jaminan kesehatan (P: 0,434), pengetahuan orangtua (P: 0,900). Kesimpulan bahwa 

yang berhubungan dengan ketidakpatuhan adalah tingkat keparahan penyakit, 

penundaan kemoterapi, dan relapse pada anak, maka dibutuhkannya dukungan baik 

dari orangtua dan multidisiplin kesehatan dalam meningkatkan kepatuhan berobat 

dengan memberikan edukasi kepada orangtua. 

 

Kata Kunci: leukemia, kepatuhan berobat, anak berusia ≤1-18 tahun  

Daftar pustaka: 29 buku (1993-2013), 8 journal, 11 internet 
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ABSTRACT 

Leukemia is the infinite proliferation of immature white blood cells in the blood to 

form tissue in the body. Low adherence to the drugs that doctors prescribed can 

increase the risk of morbidity, mortality and drug resistance. Children with acute 

leukemia lymphoblastic (ALL) can be cured if running the treatment according to the 

leukemia treatment protocols.  

Aim of this study was to determine the factors related to compliance of treatment 

among children with ALL in "Dharmais" Cancer Hospital West Jakarta. 

The design used in this study was descriptive quantitative method; cross-sectional 

design. Forty parents who have children with ALL between ≤ 1-18 years old were 

participated in this study and chosen by purposive sampling. Data was collected by 

using primary data; questionnaires and secondary data; medical record of patient. Data 

analyze used in this study was univariate and bivariate descriptive statistics with chi-

square test. 

The results showed that there were three factors that significantly related to 

compliance of treatment; disease severity (P: 0.003), delay of chemotherapy (P: 

0.000), relapse in children (P: 0.000) and there was no significant correlation; age (P: 

0,568), gender  (P: 0,625), health insurance (P: 0,434 ), knowledge parents (P: = 

0,900) 
Conclusion of this study is most factors related to compliance of treatment are severity 

of disease, delay of chemotherapy, and relapse in children. It needs support from 

parents and multi disciplinary of health to improve compliance of treatment by giving 

education to parents. 

 

Keywords: Leukemia, Compliance, Treatment, Children between ≤ 1-18 years old. 
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