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ABSTRAK 

 

Infeksi pada saluran pernapasan (ISPA) merupakan penyakit yang umum  terjadi di 

masyarakat dan menjadi salah  satu  penyebab  kematian tertinggi  pada  anak  umur  

di  bawah  5  tahun.  Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan usia, tingkat 

pendidikan dan pengetahuan ibu dengan tindakan pencegahan penyakit ISPA pada 

balita di puskesmas dahlia tahun 2017. Desain penelitian ini menggunakan deskriptif 

korelatif dengan pendekatan cross sectional. Populasi berjumlah 380 orang dan 

sampel penelitian adalah ibu yang mempunyai balita berjumlah 193 orang yang 

dihitung dengan Table Krecjie dan diambil secara purposive sampling. Alat 

pengumpulan data berupa kuesioner. Analisis data univariat dalam bentuk distribusi 

frekuensi dan analisis bivariat menggunakan uji Tau-Kendall b. Hasil penelitian 

menunjukkan usia ibu balita 50% adalah pada dewasa awal, tingkat pendidikan 

menengah 52%, pengetahuan baik 76%, tindakan pencegahan  baik 63%. Analisis 

Bivariat menunjukkan bahwa; ada hubungan antara usia ibu (0.000), tingkat 

pendidikan (0.007), pengetahuan ibu yang memiliki balita (0.000) dengan tindakan 

pencegahan penyakit ISPA pada balita.  Rekomendasi yang dapat diberikan kepada 

pelayanan kesehatan di Puskesmas Dahlia agar dapat meningkatkan program 

promosi kesehatan kepada ibu-ibu khususnya tentang penyakit ISPA dan tindakan 

pencegahan. 
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Respiratory infection (ISPA) is a general disease happened to the society and 

becoming one of the highest causes of death to children under 5 years old. The main 

purpose of this study to determine the relationship between age, education level and 

knowledge of mothers with prevention of ARI disease in infants at health clinics 

dahlia in 2017. This research design using descriptive correlative with cross 

sectional approach. The population was 380 people and the sample of the study were 

mothers with toddlers totaling 193 people counted with Table Krecjie and taken by 

purposive sampling. Data collection tools are questionnaires. Analysis of univariate 

data in the form of frequency distribution and bivariate analysis using Tau-Kendall 

test b. The results showed that the age of 50% of the underfives was in early 

adulthood, 52% secondary education level, 76% good knowledge, good prevention 

measures 63%. Bivariate analysis shows that; there are correlation between mother 

age (0.000), education level (0.007), knowledge of mother about toddler (0.000) with 

prevention of ISPA disease in children under five. Recommendations that can be 

given to health services at Dahlia Health Center in order to improve health 

promotion programs to mothers especially about ARI and preventive measures. 
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