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ABSTRAK 

Konsep diri merupakan gambaran seseorang mengenai diri sendiri yang 

merupakan gabungan dari keyakinan fisik, psikologis, sosial, emosional, aspiratif 

dan prestasi yang mereka capai.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

gambaran konsep diri remaja tunanetra di PSBN Tan Miyat Bekasi. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kualitatif dengan desain fenomenologi. Peneliti 

berperan sebagai instrumen penelitian.Pengumpulan data dilakukan melalui 

wawancara mendalam menggunakan kuisioner sebagai panduan wawancara, yang 

direkam menggunakan tape recorder dan dilengkapi catatan lapangan, dan 

dianalisis menggunakan metode Colaizzi. Jumlah informan sebanyak 6 orang. 

Hasil penelitian, ditemukan sepuluh tema yaitu pandangan diri, cita-cita, usaha, 

harapan, idola, perasaan, penghargaan, prestasi, diri keluarga, diri sosial, dan 

penilaian diri. Diharapkan bagi penelitian keperawatan jiwa yang akan datang 

melakukan penelitian gambaran konsep diri tunanetra namun pada usia remaja 

akhir. Bagi remaja tunanetra diharapkan mempertahankan prestasi-prestasi yang 

sudah dimiliki. Bagi lembaga PSBN Tan Miyat Meningkatkan dan 

mempertahankan reward untuk murid-muridnya agar konsep diri yang pada 

remaja tunanetra dapat mengarah ke lebih positif lagi. 

 

Kata Kunci   : Remaja Tunanetra, Konsep Diri 
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ABSTRACT 

One’s self-concept is a picture of themselves which is a combination of physical 

confidence, pshychological, social, emotional, aspirational and accomplishments 

that they have achieved. The purpose of this research is to describe the self-

concept of blind adolescents in PSBN Tan Miyat Bekasi. The design of this 

research use qualitative methods,  phenomenology approach. Researchers act as 

a research instrument. Data collection was conducted by in-depth interviews 

using a questionnaire as an interview guide, which was recorded using a tape 

recorder and have a note field, and analyzed using Colaizzi method. The number 

of informants as many as 6 people. The research was found ten themes namely 

self-opinion, ideals, hope, idol, feelings, awards, achievements, family self, social 

self, and self-assessment. Expectected for psychiatric nursing research that will 

come do a blind study of self-concept picture but at the end of adolescence. For 

the blind adolescents are expected maintain the achievements already owned. 

For institutions PSBN Tan Miyat Bekasi improve and maintain reward for 

students, that self-concept  in adolescents with visual impairments can lead to 

more positive again. 

 

Keywoeds  : blind adolescents, self concept 

References  : 28 books (2002-2013) 
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